
France 3 

Direction de la Programmation 

Imprimé le 14.04.2026 à 12:02:55 par heloise.fremont     

Dépôt presse 

 

 

du 

 

 

Samedi 02 Mai 2026                                                                                  

 

 

au 

 

 

Vendredi 08 Mai 2026 

 

 

Semaine n°19



France 3 
Samedi 2 Mai 2026 

Semaine n°19 

 

Imprimé le 14.04.2026 à 12:02 par heloise.fremont    Page 2 

06:00       

Okoo 

 

*** 

06:00       

LES GARDES-CHIMERES  

Chimère en surchauffe  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

07:00       

LE REFUGE D'AUDREY  

Alerte rousse  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

07:50       

Okoo samedi 

 

*** 

07:50       

LES CROODS  

LE CAMP DU TONNERRE  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

08:35       

Teen Titans Go ! S9  

Les guerriers ailés  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

09:20       

LES DALTON  

SOEURS ENNEMIES  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

09:55       

LES QUIQUOI  

Le coup de soleil  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

10:40       

Chef Pays  

Houmous de pois chiches au moringa et huile pimentée  

(I) 

                                                                                                                                                   

Une production Eden. 

Avec la participation de France Télévisions 

 

Présenté par Brice Laurent Dubois 

"Chef Pays" met en lumière la richesse des gastronomies 

ultramarines. Ce programme célèbre les saveurs, le savoir-faire 

des Outre-mer en les associant à d’autres influences et valorise un 

patrimoine culinaire unique à travers des recettes emblématiques 

ou des produits typiques. Aux côtés de chefs renommés comme 

Leïla Albert, Sanjee, Louise Denisot, Anthony Limery, Yin-Line 

Chea ou encore Meidhy Galas, "Chef Pays" offre une immersion 

dans les traditions et influences croisées des cuisines ultramarines. 

 

Le moringa est une merveille de plante dont les bienfaits et les 

possibiltés culiniares sont infinies. Tandis que la cheffe Sanjee 

l'introduit dans un houmous de pois chiches, Brice Laurent Dubois 

et ses invités nous font découvrir comment le consommer et le 

cuisiner.  

                                                                                   

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:15       

Régions gourmandes  

                                                                                                                                                   

Des découvertes gourmandes dans les différentes régions de 

France.                                                                                     

____________________________________________________ 

11:45       

Météo  

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:50       

Outremer.l'info  

                                                                                                                                                   

Préparé et proposé par la Rédaction du Pôle Outre-mer 

Une production France Télévisions 

 

Présenté en alternance par Kessi Weishaupt et Laurence Theatin 

 

Le journal d'information qui vous emmène au cœur des Outre-mer 

et de leur actualité. 

 

En 9 minutes, 7 jours sur 7, toute l'année, découvrez des 

reportages et des décryptages sur les enjeux et événements 

majeurs des 9 territoires, de Saint-Pierre-et-Miquelon à Wallis-et-

Futuna, en passant par la Guadeloupe, la Martinique, la Guyane, 

Mayotte, La Réunion, la Polynésie française et la Nouvelle-

Calédonie. 

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:00       

Enquêtes de région, le mag  

                                                                                                                                                   

Chaque semaine, une rédaction régionale propose au cœur d’un 

territoire une enquête, un portrait, une révélation sur la société, 

l’économie, l’environnement ou la santé.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

12:15       

Ici 12/13  

                                                                                                                                                   

12:20 

12/13 METEO REGIONALE 

 

12:25 

ICI 12/13                                                                                      

____________________________________________________ 

12:55       

Cosy, le mag déco  

(I) 

                                                                                                                                                   

Une production France Télévisions 

Production exécutive : Wide Productions 

Réalisé par Damien Pourageaux 

 

Présenté par Caroline Boeglin 

 

"Cosy, le mag déco", présenté par Caroline Boeglin, blogeuse 

passionnée, nous fait visiter des lieux de vie étonnants en 

partageant le goût de l’objet chiné, des idées bricolage et la touche 

déco qui transforme un intérieur.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

13:30       

Samedi d'en rire  

(I) 

                                                                                                                                                   

Une production R&G Productions 

  

Présenté par Jean-Luc Lemoine, en compagnie de Nadège 

Beausson-Diagne, Marc Toesca et Yoann Riou 

  

Jean-Luc Lemoine, entouré de ses trois acolytes, vous donne 

rendez-vous pour toujours plus d’humour et de tubes légendaires ! 

  

Dans une ambiance chaleureuse et conviviale, ils nous font revivre 

les moments cultes de l’humour et les tubes mythiques qui ont 

rythmé nos vies tout en nous faisant jouer avec notre culture 

musicale et humoristique. 

                                                                                   

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

14:35       

Samedi d'en rire  

                                                                                                                                                   

Une production R&G Productions 

  

Présenté par Jean-Luc Lemoine, en compagnie de Nadège 

Beausson-Diagne, Marc Toesca et Yoann Riou                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

15:30       

Samedi d'en rire  

                                                                                                                                                   

Une production R&G Productions 

  

Présenté par Jean-Luc Lemoine, en compagnie de Nadège 

Beausson-Diagne, Marc Toesca et Yoann Riou                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

16:30       

Samedi d'en rire  

                                                                                                                                                   

Une production R&G Productions 

  

Présenté par Jean-Luc Lemoine, en compagnie de Nadège 

Beausson-Diagne, Marc Toesca et Yoann Riou                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

17:20       

Expression directe  

U2P  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

17:25       

Le jeu des 1000 euros  

                                                                                                                                                   

Une coproduction Médicis Productions et Radio France 

  

Animé par Nicolas Stoufflet et Carinne Teyssandier 

  

Après une saison 2023-2024 plébiscité par les téléspectateurs de 

France 3, "Le Jeu des 1000 Euros" revient à la rentrée tous les 

week-ends, le samedi comme le dimanche. 

 

Ce jeu de création inédite du service public est l'occasion de 

découvrir en plateau les meilleurs candidats venus de toutes les 

régions de France.  

Ils viennent se confronter dans un jeu de connaissances, de 

rapidité et de complémentarité ! 

 

Chaque semaine, notre duo d’animateurs, Nicolas Stoufflet et 

Carinne Teyssandier, départage 10 binômes, dont un seul sera 

sacré champion du Jeu des 1000 Euros ! 

Rappelons que ce jeu de connaissance se joue en deux manches et 

une finale, avec des questions de difficulté progressive : les 

fameuses questions bleues, blanches, rouges, ou encore les 

épreuves du Banco et du Super Banco.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

18:05       

Questions pour un champion  

                                                                                                                                                   

Un jeu réalisé par Olivier Baudoin et Karl Grosse 

Produit par Fremantle, avec la participation de France 3 

 

Animé par Samuel Etienne 

 

Jeu emblématique construit autour de la culture générale, 

l'émission culte "Questions pour un champion" se déroule en trois 

manches : 

- Le "9 points gagnants" lors de laquelle la rapidité est de mise. 

- Le "4 à la suite" où dans un temps de 40 secondes maximum, le 

but est de donner 4 bonnes réponses à la suite sur un thème choisi. 

- Et le "Face-à-face", manche lors de laquelle plus vous répondez 

rapidement, plus vous marquez de points. Le premier candidat qui 

atteint 12 points remporte le match. 

 

Le champion pourra repartir avec ses gains (fonction de son 

nombre de victoires successives) ou revenir le lendemain affronter 

3 nouveaux candidats et tenter de remporter la cagnotte au bout de 

5 victoires successives et continuer ensuite indéfiniment 

(remportant 500€ à chaque victoire supplémentaire).                                                                                     

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:50       

Reflexe !  

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

19:00       

Ici 19/20  

                                                                                                                                                   

19:00 

LE JOURNAL DES TALENTS 

 

19:10 

19/20 METEO REGIONALE 

 

19:15 

ICI 19/20             

                                                                                       

____________________________________________________ 

19:45       

Météo Climat  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

19:55       

Stade 2 la quotidienne  

                                                                                                                                                   

Présenté par Marie Mamère ou Claire Vocquier-Ficot 

 

 

 

Le magazine qui va au-delà du seul résultat sportif : histoires 

humaines, enjeux sociétaux, innovations, culture sport, inclusion, 

environnement… Un regard moderne et ouvert sur le sport 

d'aujourd'hui.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:10       

Hors jeu  

                                                                                                                                                   

Présenté par Olivia Leray 

 

Chaque samedi, "Hors jeu" offre une immersion unique dans 

l’univers personnel des athlètes : une balade dans leur jardin 

secret, un lieu choisi par eux, chargé de sens et de souvenirs. Ici, 

pas question de parler de palmarès ou de performance. L’émission 

s’attache à révéler l’humain derrière le sportif, à travers un 

échange sincère et inédit.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:20       

Rencontre à XV  

                                                                                                                                                   

Présenté en alternance par Fabien Lévêque, Marie Mamère et 

Claire Vocquier-Ficot 

 

EN DIRECT 

 

Rencontres à XV vous propose chaque samedi un reportage long 

format autour du rugby amateur ancré dans tous les territoires, 

suivi d’un portrait de joueurs actuels ou d’anciens joueurs, d’un 

sujet d’archives sur les grandes heures du XV de France ou d’un 

grand club français.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:25       

C'est bon à savoir  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:30       

Météo régionale  

____________________________________________________ 

20:35       

Escales en France  

Bienvenue dans les îles d'Atlantique et de Méditerranée 

(I) 

                                                                                                                                                   

Ce magazine va nous faire découvrir les régions françaises en 

plongeant le téléspectateur au cœur d’une ville, d’un département 

français, d’une région, et lui fera découvrir son histoire, ses 

richesses patrimoniales, ses spécialités gastronomiques, et ses 

lieux incontournables… 
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« Escales en France » ira à la rencontre de ces français 

agriculteurs, marins pêcheurs, artisans, restaurateurs, éleveurs, 

guides touristiques, tous amoureux fous de leurs régions. 

 

"Bienvenue dans les îles d'Atlantique et de Méditerranée" : 

 

La France métropolitaine possède près de 1300 îles pour 

seulement une trentaine habitée. 

« Escale en France » aujourd’hui va vous faire voguer entre 

Méditerranée et océan Atlantique. Nous irons en Corse, mais aussi 

sur l’ile de Sein en Bretagne, la région possédant le plus d’îles et 

d’ilots. 

 

Nous irons également sur l’île de Ré avec pour guide Philippe 

Gloaguen le créateur du fameux guide du Routard.  

Une escale sur les plus belles îles françaises !       

                                                                                                                                                   

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

21:10       

Les Mystères des grottes du Régulus  

(I) 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Réalisé par Lorie Pester 

Scénario et dialogues : Lorenzo Gabriele 

Une production Flach Film Production 

Une coproduction France Télévisions et AT Production- RTBF 

Avec la participation de TV5Monde, RTS, CNC 

Producteurs : Sylvette Frydman, Jules Boyer et Marie Van 

Glabeke 

Musique originale : David Imbault et Gabriel Marini 

 

Avec : 

Shemss Audat (Grâce Talbi), Antoine Hamel (Alex Mercier), 

Philippe Caroit (Jean-Marc Monnier), Sophie Accard (Sybille), 

Benjamin Gaitet (Julien Monnier), Sacha Vanbockestal 

(Théodore), Romane Raffin Delys (Morgane), Amanda Lamb 

(Sarah), Gaelle Battut (Elise) Orianne Schiele (Constance), Eric 

Bougron (Paul Vimon), Amélie Prévot (Camille Vimon), Martine 

Gautier (Huguette), Céline Perra (Sylvia Pinter) 

 

Une affaire de meurtre secoue une petite ville lorsque Julien 

Monnier est retrouvé mort poignardé près des grottes troglodytes 

"Les grottes du Régulus". Un livre ancien est retrouvé à ses côtés.  

Grâce, Capitaine de gendarmerie, est chargée de l’enquête et 

découvre des similitudes avec une affaire vieille de dix ans : une 

jeune fille, Sarah 17 ans, avait été retrouvée morte, également 

poignardée, dans les mêmes grottes. 

Grâce fait appel à Alex, son ancien ami d'enfance devenu expert 

en livres anciens. Il avait enquêté sur l'affaire de la mort de Sarah, 

alors qu’il était officier de gendarmerie. 

Alex replonge malgré lui dans le passé et accepte d'aider. Leurs 

retrouvailles ravivent de vieux sentiments et des souvenirs 

douloureux liés à leur séparation.  

 

 

Au fil de l’enquête, la mémoire des protagonistes et des suspects 

se mêle. Grâce et Alex ravivent leur passé, mais se confrontent à 

des souvenirs divergents et des non-dits.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

22:40       

Les Mystères de l'île  

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Réalisé par François Guérin 

Scénario et dialogues : David d'Aquaro 

Une production Flach Film Production 

Avec la participation de France 3 

Producteurs délégués : Sylvette Frydman, Jean-François Lepetit 

Producteur artistique : Antoine du Vivier 

1er assistant réalisateur : Nicolas Adelet 

Chefs décorateurs : Christophe Thiollier, Eric Delfour 

Chef costumier : François Jugé 

 

Avec : 

Julie Ferrier (Solène) 

François Vincentelli (Vincent) 

Isabel Otero (Aline) 

Vincent Winterhalter (Bernard) 

Marwan Berreni (Adrien) 

Guillaume Arnault (Mathieu) 

Marie Petiot (Agathe) 

Annick Blancheteau (Rose) 

Patrick Rocca (André) 

David Van Severen (Dimitri) 

 

Un corps est retrouvé dans un zodiac à la dérive entre le Fort 

Boyard et l'Île-d'Aix.  

Solène Brach de la DPJ est dépêchée sur place et demande à 

Vincent, le maire de l'île, de l'assister. Mais le maire se montre peu 

enclin à participer à cette enquête. 

 

La victime, José Chebec, un Aixois tout juste sorti de prison après 

20 ans de réclusion, était gardien du fort. Ce-dernier et son 

complice, Michel, avaient fomenté un casse de bijoux vingt ans 

auparavant qui avait mal tourné, faisant deux victimes. José avait 

été condamné tandis que Michel demeurait introuvable...                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

00:15       

Météo climat  

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

00:20       

Cinéma de minuit  

 

Film 

Au p'tit Zouave 

                                                                                                                                                   

Film long-métrage, Comédie, Noir & blanc (FRA, 1950) 

Réalisé par Gilles Grangier 

Scénario et dialogues : Pierre Laroche 

Adaptation : Albert Valentin 

Une production Codo Cinéma 

Photographie : Marcel Grignon 

Musique : Vincent Scotto 

 

Avec : 

François Périer (M. Denis) 

Dany Robin (Hélène) 

Marie Daëms (Olga) 

Jacques Morel (Félix Lambert) 

Alice Field (Amélie Billot) 

Yves Deniaud (Henri) 

Paul Frankeur (Le commissaire Bonnet) 

Annette Poivre (Fernande) 

Robert Le Fort (Un habitué du P'tit Zouave) 

Paul Azaïs (Adolphe) 

 

Dans un quartier populaire de Paris, où les policiers et un assassin 

de vieilles filles sévissent, le café « Au P’tit Zouave » offre 

réconfort et sécurité aux habitants modestes de la ville. 

Mais l’arrivée d’un homme plus fortuné et mystérieux vient 

perturber l’équilibre déjà précaire de 

l’établissement...                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

02:05       

La bande son des années 90  

(reprise) 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

04:00       

La p'tite librairie  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

04:05       

Samedi d'en rire  

(reprise) 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

04:55       

Enquêtes de région, le mag  

(reprise) 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

05:10       

Les matinales  

____________________________________________________ 

05:15       

Questions pour un champion  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 



France 3 
Dimanche 3 Mai 2026 

Semaine n°19 

 

Imprimé le 14.04.2026 à 12:02 par heloise.fremont    Page 7 

06:00       

Okoo 

 

*** 

06:00       

LES GARDES-CHIMERES  

Lula bulle  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

07:00       

LE REFUGE D'AUDREY  

Jack s'ennuie  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

07:50       

Okoo dimanche 

                                                                                                                                                                                                                                      

*** 

07:50       

LES CROODS  

Le concours du meilleur animal de compagnie  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

08:30       

LES DALTON  

EN QUATRIEME VITESSE  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

09:15       

MR. MAGOO  

ABOMINABLE MINABLE  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

09:50       

IL ETAIT UNE FOIS CES DROLES D'OBJETS  

Il était une fois… Le miroir  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

10:10       

Outremer.story  

Polynésie : l'archipel des Tuamotu 

                                                                                                                                                   

Une production Edenpress 

Avec la participation de France Télévisions 

 

 

"Outremer.story" vous emmène chaque semaine dans un pays 

d'Outre-mer. Des hommes et des femmes qui vivent dans ces 

territoires sont vos guides pour découvrir les richesses culturelles, 

environnementales et patrimoniales des Outre-mer. Une 

immersion inédite faite d'explorations insolites, loin des sentiers 

battus et de portraits d’Ultramarins profondément attachés à leur 

terre. 

 

Cette semaine, "Outremer.story" vous embarque sur l’archipel des 

Tuamotu en Polynésie. Ce voyage dévoile la richesse marine et 

terrestre de ces 76 atolls. Les habitants nous partagent leurs 

traditions toujours vivantes.  

Ainsi Adrien nous initie au sport traditionnel de Niau, le Patia Fa.  

Ruaruhina nous fait découvrir le ‘ahima’a, une technique 

traditionnelle de cuisson.  

Au programme également, l’ascension des hauteurs escarpées de 

Makatea aux côtés de Heitapu.  

Et pour finir, plongée avec Nicolas au plus près des requins de 

Tikehau.                                                                                     

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

10:40       

Expression directe  

UNAPL  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

10:50       

Météo  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

10:55       

Outremer.l'info  

                                                                                                                                                   

Préparé et proposé par la Rédaction du Pôle Outre-mer 

Une production France Télévisions 

 

Présenté en alternance par Kessi Weishaupt et Laurence Theatin 

 

Le journal d'information qui vous emmène au cœur des Outre-mer 

et de leur actualité. 

 

En 9 minutes, 7 jours sur 7, toute l'année, découvrez des 

reportages et des décryptages sur les enjeux et événements 

majeurs des 9 territoires, de Saint-Pierre-et-Miquelon à Wallis-et-

Futuna, en passant par la Guadeloupe, la Martinique, la Guyane, 

Mayotte, La Réunion, la Polynésie française et la Nouvelle-

Calédonie. 

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

11:10       

Dimanche en politique                                                                                                                                                                                                                                      

*** 

11:10       

Dimanche en politique dans votre région  

 

*** 

11:40       

Dimanche en politique  

                                                                                                                                                 

Proposé par la Direction des magazines de l'information de France 

Télévisions 

Réalisé par Tristan Nolin 

Rédactrice en chef : Claire Sébastien 

  

Présenté par Francis Letellier 

  

L’émission politique dominicale leader propose dès 11h40 un 

face-à-face avec un(e) invité(e) politique. 

Puis à 11h55, Francis Letellier reçoit un(e) autre invité(e) avec la 

Carte Blanche des journalistes politiques qui interviennent 

régulièrement dans l’émission. 

Ainsi que la rubrique « Quelle semaine » qui donne la parole aux 

Français et le reportage tourné dans le sillage de l’invité, 

l’occasion de découvrir les coulisses de la vie politique.                                                                                                        

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:30       

Ici 12/13  

                                                                                                                                                   

12:30  

12/13 METEO REGIONALE 

 

12:35  

ICI 12/13                                                                                    

____________________________________________________ 

12:55       

Ici dans votre région  

____________________________________________________ 

13:20       

Challenge Cup - Demi-finale  

Montpellier Herault Rugby / Dragons RFC 

                                                                                                                                                   

En direct 

 

Commenté par Marc Tamon et Hélène Macurdy 

 

Montpellier Hérault Rugby, dernier représentant français dans la 

compétition, affrontera les Dragons RFC au Septeo Stadium.  

                                                                                

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

 

____________________________________________________ 

15:20       

Champions d'exception   

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

15:40       

Animalement Vôtre  

Avec Elodie Gossuin 

(I) 

                                                                                                                                                   

Une production Electron Libre 

 

Animé par Bernard Montiel 

 

"Animalement Vôtre" est une émission chaleureuse et familiale 

consacrée au bien-être animal sous toutes ses formes. 

 

Aux commandes : Bernard Montiel, passionné d’animaux, entouré 

d’une bande de chroniqueurs.euses et d’experts/es reconnus/es, 

pour un rendez-vous à la fois divertissant, pédagogique et engagé. 

Chaque semaine, le programme propose un panorama riche et 

varié : reportages de terrain, chroniques pratiques, portraits 

inspirants et témoignages sensibles. 

 

Deux invités rythment chaque émission : 

– Une personnalité grand public, venue partager son lien personnel 

avec les animaux. 

– Un héros du quotidien (bénévole, soignant, éducateur…), mis à 

l’honneur pour son engagement. 

 

La bande de chroniqueurs : 

– Oli, influenceuse engagée, créatrice de La Demeure Monday 

– Raphaël Mezrahi, amoureux des animaux et militant passionné 

de la cause animale 

 

Les experts : 

Chaque semaine, deux spécialistes viennent éclairer les grandes 

questions du moment : 

– Une avocate spécialiste en droit animalier : Olivia Symniacos ou 

Graziella Dode (en alternance) 

– Un(e) vétérinaire : Farah Kesri ou Sylvain Hawawini (en 

alternance) 

 

Les séquences phares : 

Un magnéto porté par Oli, autour de l’humour, de l’émotion ou de 

l’insolite et un reportage en immersion qui ne se limite pas aux 

animaux de compagnie : l’émission explore toute la diversité, la 

richesse et la complexité du monde animal. 

 

« Animalement vôtre », le magazine qui place l’animal au cœur de 

nos préoccupations.                                                                                    

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

16:30       

Animalement Vôtre  

Avec Charles Berling 

(I) 

                                                                                                                                                   

Une production Electron Libre 

 

Animé par Bernard Montiel                                                             

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

17:20       

La p'tite librairie  

                                                                                                                                                   

Une émission proposée et écrite par François Busnel 

Produite par Rosebud Productions avec la participation de France 

Télévisions 

 

François Busnel propose chaque jour de vous faire découvrir ou 

redécouvrir une œuvre française ou étrangère : roman, essai, grand 

classique ou encore bande dessinée.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

17:25       

Le jeu des 1000 euros  

                                                                                                                                                   

Une coproduction Médicis Productions et Radio France 

  

Animé par Nicolas Stoufflet et Carinne Teyssandier 

  

Après une saison 2023-2024 plébiscité par les téléspectateurs de 

France 3, "Le Jeu des 1000 Euros" revient à la rentrée tous les 

week-ends, le samedi comme le dimanche. 

 

Ce jeu de création inédite du service public est l'occasion de 

découvrir en plateau les meilleurs candidats venus de toutes les 

régions de France.  

Ils viennent se confronter dans un jeu de connaissances, de 

rapidité et de complémentarité ! 

 

Chaque semaine, notre duo d’animateurs, Nicolas Stoufflet et 

Carinne Teyssandier, départage 10 binômes, dont un seul sera 

sacré champion du Jeu des 1000 Euros ! 

Rappelons que ce jeu de connaissance se joue en deux manches et 

une finale, avec des questions de difficulté progressive : les 

fameuses questions bleues, blanches, rouges, ou encore les 

épreuves du Banco et du Super Banco.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:05       

Questions pour un champion  

                                                                                                                                                   

Un jeu réalisé par Olivier Baudoin et Karl Grosse 

Produit par Fremantle, avec la participation de France 3 

 

Animé par Samuel Etienne 

 

Jeu emblématique construit autour de la culture générale, 

l'émission culte "Questions pour un champion" se déroule en trois 

manches : 

- Le "9 points gagnants" lors de laquelle la rapidité est de mise. 

- Le "4 à la suite" où dans un temps de 40 secondes maximum, le 

but est de donner 4 bonnes réponses à la suite sur un thème choisi. 

- Et le "Face-à-face", manche lors de laquelle plus vous répondez 

rapidement, plus vous marquez de points. Le premier candidat qui 

atteint 12 points remporte le match. 

 

Le champion pourra repartir avec ses gains (fonction de son 

nombre de victoires successives) ou revenir le lendemain affronter 

3 nouveaux candidats et tenter de remporter la cagnotte au bout de 

5 victoires successives et continuer ensuite indéfiniment 

(remportant 500€ à chaque victoire supplémentaire).                                                                                     

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:50       

Reflexe !  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:55       

Le journal des talents  

                                                                                                                                                   

Magazine d’information consacré aux personnes talentueuses et 

aux héros du quotidien en région.                                                                                      

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

19:00       

Ici 19/20  

                                                                                                                                                   

19:00 

LE JOURNAL DES TALENTS 

 

19:10 

19/20 METEO REGIONALE 

 

19:15 

ICI 19/20                                                                                        

____________________________________________________ 

19:45       

Météo climat  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

19:55       

C'est bon à savoir  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

20:00       

Météo régionale  

____________________________________________________ 

20:05       

Stade 2  

                                                                                                                                                   

Présenté par Cécile Grès et Matthieu Lartot. 

 

Stade 2 vous propose chaque fin de semaine des portraits, des 

grands reportages, des interviews en plateau ou en duplex, des 

enquêtes, des résultats.  

 

Au menu : du football, du rugby, du tennis, du cyclisme, des 

sports mécaniques bien sûr mais pas seulement. Le magazine 

sportif s'intéresse à tous les sports et à tout ce qui concerne le 

sport. 

                                                                                   

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

21:10       

Inspecteur Barnaby  

Gazon maudit 

(I) 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (GBR) 

Titre original : "Midsomer Murders" 

Réalisé par Roberto Bangura 

Scénario : Maria Ward 

D'après les romans de Caroline Graham 

Producteur : Peter Bullock 

 

Avec : 

Neil Dudgeon (Inspecteur John Barnaby) 

Nick Hendrix (Sergent Jamie Winter) 

Annette Badland (Fleur Perkins) 

Fiona Dolman (Sarah Barnaby) 

 

Saison 25 

Wilf Worrell, le gardien du club de boulingrin de Midsomer 

Deverell est retrouvé assassiné à l'aide d'un compas, instrument 

avec lequel il venait d'arbitrer une partie de façon litigieuse. 

Barnaby découvre qu'il était détesté de la plupart des membres du 

club sur lesquels il détenait des secrets. Notamment Ruth, la 

présidente, Jack Pollock, le trésorier, et Archie, le capitaine de 

l'équipe qui défend son titre pour la treizième fois. 

Il avait aussi une dent contre les nouveaux venus, Lucas Shaw le 

patron du Midsomer Moka et Harry Peterson qui désire racheter le 

club...                                                                                    

 

Déconseillé aux moins de 10 ans 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en version multilingue 

____________________________________________________ 

22:40       

Inspecteur Barnaby  

La Mort n'est pas un jeu 

(reprise) 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (GBR) 

Réalisé par Audrey Cooke 

Scénario : Nick Hicks-beach 

D'après les romans de Caroline Graham 

 

Avec : 

Neil Dudgeon (Inspecteur Barnaby) 

Nick Hendrix (Sergent Jamie Winter) 

Annette Badland (Dr Fleur Perkins) 

Fiona Dolman (Sarah Barnaby) 

 

Et : 

Stuart Milligan (Victor Karras), Rachael Stirling (Eleanore 

Karras), Paul Bazely (Paul Matheson), Georgina Rich (Alicia 

Matheson), Vanessa Emme (Danni Karras), Ed White (Andrew 

Welles), Caroline Quentin (Helen Welles), Greg Lockett (Joshua 

Kilbride), Aki Omoshayabi (Noah Adomakoh), Adrian Edmonson 

(Hugo Welles) 

 

Saison 22 

Viktor Karras, riche fabriquant de jeux de société, fête son 

anniversaire en grande pompe dans son manoir, sur une île. Une 

murder party est organisée pour l'occasion et à peine un premier 

crime est-il simulé qu'un deuxième meurtre, bien réel, lui, est 

commis. 

Des pluies diluviennes coupent le manoir du reste du monde, 

enfermant ensemble Barnaby, Winter, les suspects et parmi eux, le 

meurtrier.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en version multilingue 

____________________________________________________ 

00:10       

Inspecteur Barnaby  

Épouvantables épouvantails 

(reprise) 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (GBR) 

Réalisé par Christine Lalla 

Scénario : Helen Jenkins 

D'après les romans de Caroline Graham 

Une production Bentley Productions LTD 

Productrice : Carol Ann Docherty 

 

Avec : 

Neil Dudgeon (Inspecteur Barnaby) 

Nick Hendrix (Sergent Jamie Winter) 

Annette Badland (Dr Fleur Perkins) 

Fiona Dolman (Sarah Barnaby) 
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Et : 

Emily Bevan (Naomi Ashworth/Bryony Hayden), Jaqueline 

Boatswain (Rachel Taylor), Simon Shepherd (Révérend Oscar 

Hayden), Holly Freeman (Thea Stannard), Goldy Notay (Samira 

Mallick), Raj Bajaj (Lukesh Mallick), Amara Karan (Adele 

Paige), Jason Wong (Stephan Ashworth), David Yip (Fergus 

Rooney), Billy Hinchliff (Jack Baldwin), Jessica Ellerby (Caitlin 

Dawson) 

 

Saison 22 

Lors du Festival des Epouvantails de Causton, le cadavre de 

Naomi Ashworth, est découvert installé dans la vitrine de son 

magasin d'antiquités, couvert de paille. Naomi travaillait aussi 

comme spécialiste des relations publiques pour le casino en ligne 

de sa meilleure amie, Adèle Paige. 

L'inspecteur Barnaby ne tarde pas à découvrir que la victime était 

payée pour mener des campagnes de dénigrement…                                                                                    

 

Déconseillé aux moins de 10 ans 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en version multilingue 

____________________________________________________ 

01:40       

Météo climat  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

01:45       

La Carte aux trésors  

La Meurthe-et-Moselle et le Grand Nancy 

(reprise) 

                                                                                                                                                   

Une production 99% Médias 

Sur une idée originale d'Olivier Chiabodo et Christophe Cossé 

Réalisée par Patricia Rimond Des Anges et Jérôme Sitoleux 

 

Un jeu présenté par Cyril Féraud 

 

Dans ce numéro, Cyril Féraud nous emmène à la découverte des 

trésors de la Meurthe-et-Moselle !  

La zone de jeu s’étend le long de la Moselle, de Briey au nord 

jusqu’à Baccarat au sud, en passant par Pont-à-Mousson, Nancy, 

Toul, et le splendide lac de Pierre-Percée. Un territoire aux 

multiples facettes, entre patrimoine historique, paysages 

grandioses et excellence artisanale.  

  

Les deux candidats, Adélaïde et Vianney, devront résoudre des 

énigmes et relever des défis pour retrouver les fameuses capsules 

cachées dans cette vaste zone, et espérer atteindre le Trésor ! 

 

 

 

 

 

 

 

Au programme de cette nouvelle aventure : la visite de lieux 

d’exception où le feu transforme la matière, illustrant un savoir-

faire verrier et céramique qui fait la fierté de la région, une 

plongée à Nancy, berceau de l’Art Nouveau, pour revivre la 

naissance d’un mouvement artistique qui a marqué l’architecture 

et les arts décoratifs, et une exploration des immenses 

fortifications construites avant la Première Guerre mondiale, 

vestiges d’un système défensif qui fut, à son époque, le plus 

important du monde.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

04:00       

Escales en France  

Les gardiens du patrimoine et de la biodiversité 

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

04:35       

Cosy, le mag déco  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

05:00       

Les matinales  

____________________________________________________ 

05:15       

QUESTIONS POUR UN CHAMPION  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 



France 3 
Lundi 4 Mai 2026 

Semaine n°19 

 

Imprimé le 14.04.2026 à 12:02 par heloise.fremont    Page 12 

06:00       

Homard et cordon bleu  

                                                                                                                                                   

Une production M Com' Marguerite et France 3 Bretagne 

Réalisé par Magalie Douarche 

 

Le chef étoilé Sylvain Guillemot, de l'auberge du Pont d'Acigné 

près de Rennes, part à la rencontre de cuisiniers amateurs à travers 

la Bretagne et la Normandie. Il s’invite dans leurs cuisines, ouvre 

leurs placards et leurs frigos. Avec les aliments présents, ils 

relèvent le défi de concocter un plat de chef. 

Peu importe qu’ils soient férus de cuisine ou non, l'important est 

qu'ils aient envie de se prêter au jeu en élaborant une recette à 

quatre mains. Il ne s'agit pas d’un cours de cuisine, mais bien d’un 

véritable moment de convivialité entre amateurs de gastronomie.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

06:30       

Ici matin  

                                                                                                                                                   

De 6h30 à 9h, « Ici Matin » est votre premier rendez-vous de la 

journée avec l’information de proximité. Elle ouvre les matinées 

100 % régionales de France 3.  

Au programme, des journaux d’information en hyper proximité 

tous les quarts d’heure, des points météo et trafic réguliers, de 

l’interactivité avec les auditeurs et téléspectateurs, et surtout une 

grande bouffée de bonne humeur pour démarrer la journée du bon 

pied !                                                                                     

____________________________________________________ 

09:05       

On vous emmene ici  

                                                                                                                                                   

Une production par les rédactions régionales de France 3  

 

Présenté en alternance par Raphaëlle Tavernier et Grégoire 

Bouscambert 

 

Chaque jour, on prendra le temps…  

Le temps d’un reportage pour raconter nos territoires, s’arrêter 

dans un site remarquable, un lieu emblématique, un patrimoine à 

découvrir…                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

09:15       

Ici dans votre région  

                                                                                                                                                   

Des magazines ou documentaires proposés par votre antenne 

régionale.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

____________________________________________________ 

10:40       

La p'tite librairie  

                                                                                                                                                   

Une émission proposée et écrite par François Busnel 

Produite par Rosebud Productions avec la participation de France 

Télévisions 

 

François Busnel propose chaque jour de vous faire découvrir ou 

redécouvrir une œuvre française ou étrangère : roman, essai, grand 

classique ou encore bande dessinée.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

10:50       

Homard et cordon bleu  

                                                                                                                                                   

Une production M Com' Marguerite et France 3 Bretagne 

Réalisé par Magalie Douarche 

 

Le chef étoilé Sylvain Guillemot, de l'auberge du Pont d'Acigné 

près de Rennes, part à la rencontre de cuisiniers amateurs à travers 

la Bretagne et la Normandie. Il s’invite dans leurs cuisines, ouvre 

leurs placards et leurs frigos. Avec les aliments présents, ils 

relèvent le défi de concocter un plat de chef. 

Peu importe qu’ils soient férus de cuisine ou non, l'important est 

qu'ils aient envie de se prêter au jeu en élaborant une recette à 

quatre mains. Il ne s'agit pas d’un cours de cuisine, mais bien d’un 

véritable moment de convivialité entre amateurs de gastronomie.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:20       

Flavie en France  

Obernai 

(I) 

                                                                                                                                                   

Une production R&G Productions 

 

Présenté par Flavie Flament, accompagnée de Victor Dekyvère qui 

apportera un éclairage culturel, historique ou décalé vis-à-vis des 

sujets abordés et de Valentine Sled qui partagera sur le terrain ses 

coups de cœur souvent gourmands 

 

"Flavie en France", la nouvelle émission itinérante de France 3.  

 

Dans cette nouvelle aventure, Flavie Flament invite les 

téléspectateurs à explorer les richesses de nos territoires. Une 

animatrice curieuse et chaleureuse, des chroniqueurs dynamiques 

et passionnés, et bien sûr des invités ancrés dans leur territoire... 

La recette d'un moment de bonne humeur à partager ensemble.  

 

"Flavie en France", c'est aussi le retour d'un jeu mythique dans une 

version revisitée : le Schmilblic. À découvrir par les jeunes 

générations, à revivre pour les plus anciens ! 

Tout au long de la semaine, le public de la ville est invité à 

participer au jeu. L’objectif : deviner un objet ou l’origine d’un 

son à partir d’un indice visuel ou sonore.  

 

Découverte, divertissement et bonne humeur : voilà le cocktail de 

votre fin de matinée sur France 3.                                                                                    

                                                                                   

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

12:00       

Météo  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:05       

Outremer.l'info  

                                                                                                                                                   

Préparé et proposé par la Rédaction du Pôle Outre-mer 

Une production France Télévisions 

 

Présenté en alternance par Kessi Weishaupt et Laurence Theatin 

 

Le journal d'information qui vous emmène au cœur des Outre-mer 

et de leur actualité. 

 

En 9 minutes, 7 jours sur 7, toute l'année, découvrez des 

reportages et des décryptages sur les enjeux et événements 

majeurs des 9 territoires, de Saint-Pierre-et-Miquelon à Wallis-et-

Futuna, en passant par la Guadeloupe, la Martinique, la Guyane, 

Mayotte, La Réunion, la Polynésie française et la Nouvelle-

Calédonie. 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:15       

Ici 12/13  

                                                                                                                                                   

12:20  

12/13 METEO REGIONALE 

 

12:25  

ICI 12/13                                                                                        

____________________________________________________ 

12:55       

Météo à la carte  

                                                                                                                                                   

Une émission réalisée par Captain Productions  

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la 

participation de France Télévisions 

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès 

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon 

 

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko 

 

En direct 

 

"Météo à la carte", un magazine quotidien en direct, consacré à la 

météo et à ses implications dans notre vie de tous les jours. 

Ce sont des reportages inédits mettant en lumière des producteurs, 

des agriculteurs, des artisans et des scientifiques en mesure de 

s'adapter aux changements climatiques grâce à de nouvelles 

pratiques.  

De leur côté, chefs et cuisiniers amateurs valorisent au travers de 

leurs recettes des produits de saison, cultivés à proximité.                                                                                                   

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

13:55       

Météo à la carte (la suite)  

                                                                                                                                                   

Une émission réalisée par Captain Productions  

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la 

participation de France Télévisions 

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès 

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon 

 

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko 

 

En direct 

 

Dans un décor plus intimiste, ce nouveau rendez-vous en direct 

également animé par Audrey Tinthoin et Laurent Romejko est 

placé sous le signe de l'évasion et du développement durable avec 

des reportages sur les surfers écolos du Cap Ferrat, Kito le géant 

de la sculpture bretonne … 

 

Le Journal du temps, présenté par Laurent Romejko, viendra 

conclure ce nouveau rendez-vous avec des prévisions à 9 jours et 

l'arrivée de nouvelles cartes saisonnières (indices UV / taux de 

pollen /indicateurs de pollution / état des nappes phréatiques…) 

ainsi que le recours à de webcams en cas d'évènements 

climatiques. 

 

Ce nouveau format se veut encore plus interactif. Les 

téléspectateurs gardent une place importante dans l'émission et sur 

les réseaux. Les photos et vidéos envoyées vont être davantage 

mises en valeur.                                                                                       

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

14:20       

Crimes parfaits  

Un plat qui se mange froid 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Réalisé par François Guérin 

Scénario : Clarisse Potoky, Adrien Louiset et Geoffrey Bidaut 

Une production Ango Productions 

Avec la participation de France Télévisions, de la RTS (Radio 

Télévision Suisse) 

En coproduction avec Be-FILMS, R.T.B.F. (Télévision belge) 

Avec le soutien de la Région Bretagne 

Producteur : Ivan Sadik 

Productrice artistique : Cyrielle Mottin 

Producteur exécutif : Frank Lebreton 

Directeur de la photographie : Christophe Soffietti 

 

Avec : 

Antoine Duléry (Commandant Renaud Delaunay) 

Elisa Ruschke (Laura Mizon) 

 

Et la participation de Bruno Debrandt (Philippe) 
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Philippe décide de se débarrasser du mari de sa sœur qui exerce 

dans la même clinique que lui.  

Au fait de ses allergies alimentaires, Philippe empoisonne son 

beau-frère, tout en s'assurant de brouiller méticuleusement les 

pistes quant à l'heure du décès.  

Le Commandant Delaunay et le Lieutenant Mizon devront percer 

à jour ce médecin un peu trop propre sur lui.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

15:20       

Crimes parfaits  

Mise en scène 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Réalisé par Christophe Douchand 

Scénario : Stéphane Pannetier et Julien Vanlerenberghe 

Une production Ango Productions (Lagardère Studios) 

Avec la participation de France 3 

Producteur : Ivan Sadik 

Producteur exécutif : Frank Lebreton 

 

Avec : 

Antoine Duléry (Commandant Renaud Delaunay) 

Elisa Ruschke (Laura Mizon) 

 

Et la participation de Samuel Labarthe (Philippe Sevran) 

 

Renaud Delaunay et son adjointe se trouvent face à un meurtrier 

qui connaît mieux que quiconque les méthodes d'enquête. Et pour 

cause : il s'agit du juge d'instruction Philippe Sevran. 

Que cache cette soudaine rivalité entre les deux hommes ?  

La manipulation du meurtrier est particulièrement diabolique.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

16:20       

Crimes parfaits  

Aux abois 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Réalisé par Christophe Douchand 

Scénario : Isabelle Polin et Frédéric J. Lozet 

Une production Ango Productions (Lagardère Studios) 

Avec la participation de France 3 

Producteur : Ivan Sadik 

Producteur exécutif : Frank Lebreton 

 

Avec : 

Antoine Duléry (Commandant Renaud Delaunay) 

Elisa Ruschke (Laura Mizon) 

 

Et la participation de Helena Noguerra (Adèle Lacombes) 

 

 

Comment le capitaine Renaud Delaunay et son adjointe Laura 

vont-ils réussir à démasquer cette belle infirmière de campagne 

Adèle Lacombes ?  

Son beau-père semble s'être suicidé, mais dans ce monde fermé et 

secret des chasseurs, les mots sont rares et les secrets de famille 

nombreux...                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

17:25       

Duels en familles  

                                                                                                                                                   

Un jeu réalisé par Ben Cap 

Produit par CYRILPROD et A Prime Group 

 

Présenté par Cyril Féraud 

 

Dans un décor d'appartement géant, deux familles de quatre 

membres viennent défendre les couleurs de leur région en 

s'affrontant chaque jour de la semaine, au cours de trois duels et 

une finale. 

 

Au programme : duels en images, duels en régions, duels de mots, 

duels en musique, duels en culture … 

 

Chaque jour, la famille victorieuse se qualifie pour la finale pour 

tenter de remporter 2000 €. Le vendredi, pour le dernier match de 

la semaine, c'est une grande finale à 5000 € qui attend les 

candidats. Quelle sera la famille et donc la région gagnante de la 

semaine ?                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:00       

Slam  

                                                                                                                                                   

Un jeu réalisé par Antoine Galey, Patricia Rimond des Anges et 

Philippe Letourneur 

Produit par Effervescence Label, avec la participation de France 3 

 

Animé par Théo Curin 

 

Accessible à tous les publics, "Slam" est un jeu de lettres 100 % 

original qui fait la joie des amoureux des mots, des férus de quiz et 

des adeptes des mots fléchés, en mixant tous les genres, de la 

géographie aux mathématiques, en passant par la chimie... et bien 

sûr le français.  

Au menu : vivacité d'esprit, humour, vocabulaire, orthographe et 

bien sûr culture générale ! 

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:50       

Météo climat  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 



France 3 
Lundi 4 Mai 2026 

Semaine n°19 

 

Imprimé le 14.04.2026 à 12:02 par heloise.fremont    Page 15 

____________________________________________________ 

19:00       

Ici 19/20  

                                                                                                                                                   

19:05  

19/20 METEO REGIONALE 

 

19:07 

ICI 19/20 EDITION LOCALE 

 

19:15 

ICI 19/20                                                                                     

____________________________________________________ 

20:00       

Stade 2 la quotidienne  

                                                                                                                                                   

Présenté par Fabien Lévêque 

 

Le magazine qui va au-delà du seul résultat sportif : histoires 

humaines, enjeux sociétaux, innovations, culture sport, inclusion, 

environnement… Un regard moderne et ouvert sur le sport 

d'aujourd'hui.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:10       

Stade 2 Ligue 1  

                                                                                                                                                   

Présenté par Fabien Lévêque  

 

Page quotidienne inédite entièrement dédiée à la Ligue 1 de 

football, offrant une immersion totale au cœur du championnat de 

France : dernières actualités, résultats, informations sur les clubs et 

joueurs du championnat de France de football.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:20       

Météo régionale  

____________________________________________________ 

20:25       

Un si grand soleil   

EPISODE 1913 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Faits de société (FRA) 

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier 

Szulzynger 

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-

Cotta, Cristina Arellano 

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France 

Télévisions, avec la participation de TV5 Monde 

Musique générique : Talisco 

 

Episode 1913 

Gary se lance dans une nouvelle aventure. 

 

 

De son côté Johanna semble vivre une belle histoire, mais a-t-elle 

vraiment tourné la page de son mariage ?                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:45       

Un si grand soleil   

EPISODE 1914 

(I) 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Faits de société (FRA) 

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier 

Szulzynger 

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-

Cotta, Cristina Arellano 

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France 

Télévisions, avec la participation de TV5 Monde 

Musique générique : Talisco 

 

Episode 1914 

Alors que Nathalie espère encore trouver des réponses à ses 

questions, Janet est prête à faire un pas en direction de Jérémy.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

21:10       

Le Voyageur  

La Forêt perchée 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Réalisé par Marjolaine de Lécluse 

Scénario et dialogues : Hervé Korian 

Une co-production TELECIP, France Télévisions 

En coproduction avec BE FILMS RTBF 

Avec la participation de la RTS 

En partenariat avec le CNC 

Productrice : Lissa Pillu 

 

Avec : 

Bruno Debrandt (Yann Kandinsky) 

Maëlle Mietton (Commissaire Elise Macena) 

Bruno Solo (Major Calas) 

Marie Denarnaud (Valentine Miguet) 

Stéphane Henon (Stéphane Pierrat) 

Véronique Frumy (Rose Miguet) 

Martin Verset (Michaël) 

 

Yann Kandinsky est contacté par la commissaire Macéna qui a 

reçu une lettre que seul Kandinsky pouvait prendre au sérieux. 

La lettre a été écrite par un certain Michaël, un enfant de 10 ans, 

lequel supplie la police d'arrêter le monstre qui a enlevé plusieurs 

personnes dans la forêt.  

La proximité de ce dernier interdit à Michaël le sous-bois, ce qui 

représente un drame pour lui. Enfant solitaire, il y passe, dès qu'il 

le peut, toutes ses journées. Il est passionné par les plantes, les 

pierres, les arbres. 
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Michaël, persuadé que le monstre habite Murce, son village, 

suggère à la police d'enquêter discrètement, pour ne pas éveiller 

les soupçons.  

Si la police n'intercède pas en sa faveur, Michaël envisage 

d'arrêter le coupable lui-même en employant la seule arme dont 

dispose un enfant de dix ans, la malice. 

  

Dix ans, Kandinsky est à la fois stupéfait et touché par cet appel 

au secours. Macéna s'est renseignée. Une femme de 42 ans a bien 

disparu deux ans plus tôt dans cette forêt, elle n'a jamais été 

retrouvée.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

22:40       

Le Voyageur  

Le Roi nu 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Réalisé par Klaus Biedermann 

Scénario : Hervé Korian 

Une coproduction Telecip, avec la participation de France 

Télévisions 

En coproduction avec BE FILMS – RTBF 

Avec la participation de la RTS 

En partenariat avec le CNC 

Avec le soutien de la région Pays de la Loire 

Productrice : Lissa Pillu 

Musique : Jean-Pierre Taieb 

 

Avec :  

Bruno Debrandt (Yann Kandinsky) 

Jeanne Bournaud (Andréa Koller) 

Charlie Dupont (Devreau) 

Maëlle Mietton (Elise Macena) 

Hubert Delattre (Juge Perron) 

Warren Zavatta (Henri Bonal) 

Fayçal Safi (Major Lamar) 

Sophie Le Tellier (Claudia) 

Nadine Marcovici (Nadine Lombard) 

Mireille Herbstmeyer (Maria) 

Julia Duchaussoy (Alice) 

Lucile Marquis (Valérie Flamant) 

Bernard Blancan (Pierre Herman) 

Maxime Bailleul (Paul Guibal) 

Olivia Harkay (Corinne Allard) 

Thierry Gibault (Le Père Supérieur) 

Philippe Jeusette (Luc Novak) 

 

Kandinsky a eu la confirmation par la Commissaire Macena qu'un 

seul prédateur a commis les nombreux crimes répertoriés et non 

élucidés, dans le mystérieux cahier trouvé dans le van de Bareski. 

Kandinsky commence sa traque en Ille-et-Vilaine.  

 

 

 

Mais, de chasseur, il va devenir la proie d'un redoutable 

prédateur...                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

00:15       

Météo climat  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

00:20       

Outremer.ledoc  

Flanbo Maloya 

                                                                                                                                                   

Un documentaire de Thomas Marie et Benoît Pergent 

Une coproduction A Contrario Production et Why So Serious 

Avec la participation de France Télévisions et le soutien du CNC, 

la Région Réunion, la Sacem 

Producteurs : Michèle Fourniols et Ben Salama 

Musique : Jérémy Labelle 

 

À La Réunion, une nouvelle génération de musiciens revisitent le 

maloya traditionnel – inscrit au Patrimoine culturel immatériel de 

l’Humanité –, et racontent une histoire contemporaine, puisant 

leur influence dans leur île à l’identité plurielle.  

 

Le documentaire nous emmène à la rencontre de quatre de ces 

artistes réunionnais, Saodaj', Labelle, Ka Loune et Maya Kamaty, 

un voyage musical à la découverte des racines et du patrimoine 

réunionnais.  

En s’inspirant de la tradition et en y mêlant les marqueurs de la 

modernité, ils inventent de nouvelles sonorités au maloya et 

expriment ce que la société réunionnaise vit en termes de 

mutations et de révolutions. 

 

Ce programme est partiellement diffusé en créole surtitré français                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

01:15       

Renouer le fil de la soie  

(reprise) 

                                                                                                                                                   

Un documentaire écrit et réalisé par Meriem Lay 

Une production Eclectic 

Avec la participation de France Télévisions et du Centre National 

du Cinéma et de l'Image animée 

Producteurs : Caroline Omond et Jean-Luc Orabona 

Musique originale : Léopold Roy / édition Éclectic 

Rédactrice en chef : Christine Lamotte 

 

Et si les Cévennes renouaient avec la soie ? Et si ce territoire 

parvenait à remettre cette culture, ce fil, au cœur de son agriculture 

et de son industrie ?  

Tel est le pari que se sont lancés des agricultrices, un industriel et 

des ouvriers dans le nord du Gard. 
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Pendant plus de 200 ans, la soie et la fabrication de bas ont fait 

battre l’économie des Cévennes. Les familles élevaient des vers à 

soie, leurs cocons étaient dévidés dans des filatures qui longeaient 

les rivières. Ensuite, le fil de soie était tricoté pour devenir des bas 

dans des usines situées au cœur des vallées étroites.  

Des bas de soie, des bas de luxe refermés par une couture à 

l’arrière, des bas célèbres et vendus dans le monde entier.  

Mais l’arrivée du nylon a remplacé la soie, le collant a fait passer 

de mode le bas et la concurrence asiatique a fait péricliter 

l’industrie textile cévenole. Les savoir-faire et le matériel ont bien 

failli disparaitre. 

 

Au fil des saisons, ce documentaire permet de suivre cette 

tentative de relance de la filière soie dans un territoire 

économiquement sinistré qui survit essentiellement grâce au 

tourisme estival.  

De la plantation des mûriers à la réinstallation d’une filature et la 

relance du tricotage de bas uniques au monde, en passant par 

l’élevage des vers à soie et le merveilleux moment où ils 

s’enveloppent dans leurs cocons, le rêve fou de ces passionnés de 

la soie et de leur territoire prend forme.  

A l’heure du réchauffement climatique et de la relocalisation 

industrielle, alors que l’industrie textile est une des plus 

polluantes, ces femmes et ces hommes tracent une voie, se 

tricotent un avenir qui leur permet de vivre et travailler au pays.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

02:10       

La p'tite librairie  

(reprise) 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

02:15       

Des racines & des ailes  

Passion patrimoine : Du Puy-de-Dôme au Cantal, la terre des 

volcans 

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

04:05       

Chef Pays  

Gâteau Carottes, vanille et chocolat blanc 

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

04:35       

Les matinales  

                                                                                                                                                                                                                                       

 

 

 

____________________________________________________ 

04:45       

Duels en familles  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

05:20       

SLAM  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 
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06:00       

Le sacre du printemps  

                                                                                                                                                   

Une émission proposée par ICI Normandie  

 

 "Le Sacre du printemps", c'est le spectacle en continu de la belle 

saison qui s'installe en Normandie. À mesure que les jours 

s’allongent, la flore foisonne et la faune exulte. Caméras au ras des 

prairies, au fond des mares ou face au littoral, nous plongeons au 

plus près de cette effervescence. 

Un programme qui invite à ralentir et à observer les mille détails 

de ce renouveau normand. Une immersion pour devenir les 

témoins privilégiés du Sacre du printemps.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

06:30       

Ici matin  

                                                                                                                                                   

De 6h30 à 9h, « Ici Matin » est votre premier rendez-vous de la 

journée avec l’information de proximité. Elle ouvre les matinées 

100 % régionales de France 3.  

Au programme, des journaux d’information en hyper proximité 

tous les quarts d’heure, des points météo et trafic réguliers, de 

l’interactivité avec les auditeurs et téléspectateurs, et surtout une 

grande bouffée de bonne humeur pour démarrer la journée du bon 

pied !                                                                                                                                                                    

____________________________________________________ 

09:05       

On vous emmene ici  

                                                                                                                                                   

Une production par les rédactions régionales de France 3  

 

Présenté en alternance par Raphaëlle Tavernier et Grégoire 

Bouscambert 

 

Chaque jour, on prendra le temps…  

Le temps d’un reportage pour raconter nos territoires, s’arrêter 

dans un site remarquable, un lieu emblématique, un patrimoine à 

découvrir…                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

09:15       

Ici dans votre région  

                                                                                                                                                   

Des magazines ou documentaires proposés par votre antenne 

régionale.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

____________________________________________________ 

10:40       

La p'tite librairie  

                                                                                                                                                   

Une émission proposée et écrite par François Busnel 

Produite par Rosebud Productions avec la participation de France 

Télévisions 

 

 

François Busnel propose chaque jour de vous faire découvrir ou 

redécouvrir une œuvre française ou étrangère : roman, essai, grand 

classique ou encore bande dessinée.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

10:50       

Homard et cordon bleu  

                                                                                                                                                   

Une production M Com' Marguerite et France 3 Bretagne 

Réalisé par Magalie Douarche 

 

Le chef étoilé Sylvain Guillemot, de l'auberge du Pont d'Acigné 

près de Rennes, part à la rencontre de cuisiniers amateurs à travers 

la Bretagne et la Normandie. Il s’invite dans leurs cuisines, ouvre 

leurs placards et leurs frigos. Avec les aliments présents, ils 

relèvent le défi de concocter un plat de chef. 

Peu importe qu’ils soient férus de cuisine ou non, l'important est 

qu'ils aient envie de se prêter au jeu en élaborant une recette à 

quatre mains. Il ne s'agit pas d’un cours de cuisine, mais bien d’un 

véritable moment de convivialité entre amateurs de gastronomie.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:20       

Flavie en France  

Obernai 

(I) 

                                                                                                                                                   

Une production R&G Productions 

 

Présenté par Flavie Flament, accompagnée de Victor Dekyvère qui 

apportera un éclairage culturel, historique ou décalé vis-à-vis des 

sujets abordés et de Valentine Sled qui partagera sur le terrain ses 

coups de cœur souvent gourmands 

 

"Flavie en France", la nouvelle émission itinérante de France 3.  

 

Dans cette nouvelle aventure, Flavie Flament invite les 

téléspectateurs à explorer les richesses de nos territoires. Une 

animatrice curieuse et chaleureuse, des chroniqueurs dynamiques 

et passionnés, et bien sûr des invités ancrés dans leur territoire... 

La recette d'un moment de bonne humeur à partager ensemble.  

 

"Flavie en France", c'est aussi le retour d'un jeu mythique dans une 

version revisitée : le Schmilblic. À découvrir par les jeunes 

générations, à revivre pour les plus anciens ! 

Tout au long de la semaine, le public de la ville est invité à 

participer au jeu. L’objectif : deviner un objet ou l’origine d’un 

son à partir d’un indice visuel ou sonore.  

 

Découverte, divertissement et bonne humeur : voilà le cocktail de 

votre fin de matinée sur France 3.                                                                                    

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 



France 3 
Mardi 5 Mai 2026 

Semaine n°19 

 

Imprimé le 14.04.2026 à 12:02 par heloise.fremont    Page 19 

____________________________________________________ 

12:00       

Météo  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:05       

Outremer.l'info  

                                                                                                                                                   

Préparé et proposé par la Rédaction du Pôle Outre-mer 

Une production France Télévisions 

 

Présenté en alternance par Kessi Weishaupt et Laurence Theatin 

 

Le journal d'information qui vous emmène au cœur des Outre-mer 

et de leur actualité. 

 

En 9 minutes, 7 jours sur 7, toute l'année, découvrez des 

reportages et des décryptages sur les enjeux et événements 

majeurs des 9 territoires, de Saint-Pierre-et-Miquelon à Wallis-et-

Futuna, en passant par la Guadeloupe, la Martinique, la Guyane, 

Mayotte, La Réunion, la Polynésie française et la Nouvelle-

Calédonie. 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:15       

Ici 12/13  

                                                                                                                                                   

12:20  

12/13 METEO REGIONALE 

 

12:25  

ICI 12/13                                                                                                 

____________________________________________________ 

12:55       

Météo à la carte  

                                                                                                                                                   

Une émission réalisée par Captain Productions  

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la 

participation de France Télévisions 

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès 

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon 

 

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko 

 

En direct 

 

"Météo à la carte", un magazine quotidien en direct, consacré à la 

météo et à ses implications dans notre vie de tous les jours. 

Ce sont des reportages inédits mettant en lumière des producteurs, 

des agriculteurs, des artisans et des scientifiques en mesure de 

s'adapter aux changements climatiques grâce à de nouvelles 

pratiques.  

De leur côté, chefs et cuisiniers amateurs valorisent au travers de 

leurs recettes des produits de saison, cultivés à proximité.                                                                                       

                                                                                  

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

13:55       

Météo à la carte (la suite)  

                                                                                                                                                   

Une émission réalisée par Captain Productions  

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la 

participation de France Télévisions 

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès 

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon 

 

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko 

 

En direct 

 

Dans un décor plus intimiste, ce nouveau rendez-vous en direct 

également animé par Audrey Tinthoin et Laurent Romejko est 

placé sous le signe de l'évasion et du développement durable avec 

des reportages sur les surfers écolos du Cap Ferrat, Kito le géant 

de la sculpture bretonne … 

 

Le Journal du temps, présenté par Laurent Romejko, viendra 

conclure ce nouveau rendez-vous avec des prévisions à 9 jours et 

l'arrivée de nouvelles cartes saisonnières (indices UV / taux de 

pollen /indicateurs de pollution / état des nappes phréatiques…) 

ainsi que le recours à de webcams en cas d'évènements 

climatiques. 

 

Ce nouveau format se veut encore plus interactif. Les 

téléspectateurs gardent une place importante dans l'émission et sur 

les réseaux. Les photos et vidéos envoyées vont être davantage 

mises en valeur.                                                                                       

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

14:15       

Crimes parfaits  

Comme un froid entre nous 

                                                                                                                                                   

Film de Télévision, Policier (FRA) 

Réalisé par Philippe Bérenger 

Scénario, adaptation et dialogues : Didier Le Pêcheur et Delphine 

Labouret 

Une coproduction Elephant Story et France Télévisions 

En coproduction avec AT-Prodduction et R.T.B.F (Télévision 

belge) 

Avec la particpation de la RTS (Radio Télévision Suisse) et du 

Centre National de la Cinématographie et de l'Image animée 

Production exécutive : Solune Production et Pierre Gallo 

Directeur des productions : Stéphane Schneider 

Produit par Guillaume Renouil et Gaëlle Cholet 

1er assistant-réalisateur : Sébastien Achard 

Directeur de la photographie : Pierre Millon 

Chef décorateur : Gérald Fauritte 

Cheffes costumières : Ana Belen Palencios Avilla et Chantal 

Castelli 

Musique : Jean-Pierre Taieb 
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Avec : 

Isabelle Gélinas (Agnès) 

Arthur Mazet (Thibaud) 

François Cottrelle (Yves) 

Julien Bodet (Julien) 

Géraldine Loup (Françoise) 

 

Avec la participation de Bruno Salomone (Daniel) 

 

Le propriétaire d'un restaurant de montagne enferme l'un de ses 

employés saisonniers dans une chambre froide. Puis, il déplace le 

corps de sa victime, morte de froid, dans une crevasse pour faire 

croire à un accident de ski. Le crime parfait ? C'est ce qu'Agnès va 

devoir découvrir…                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

15:20       

Crimes parfaits  

Un mort peut en cacher un autre 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Réalisé par Philippe Beranger 

1er assistant réalisateur : Sébastien Achard 

Produit par Guillaume Renouil et Gaëlle Cholet 

Une production Elephant Story, avec la participation de France 3 

Scénario, adaptation et dialogues : Delphine Labouret et Didier Le 

Pêcheur  

Directeur des productions : Stéphane Schneider  

Directrice de production : Paula Ambrosini  

Directeur de la photographie : Pierre Milon  

Ingénieur du son : Ludo Escallier  

Cheffes costumières : Chantal Castelli (Marseille) et Ana Belem 

Palacios (Paris) 

Cheffe décoratrice : Aurélie Combe  

Régisseur Général : Yannick Soscia 

 

Avec :  

Isabelle Gélinas (Agnès) 

Arthur Mazet (Thibaud) 

Franck Adrien (Philippe) 

Laurent Fernandez (Micha) 

Thomas Walch (Max) 

Patrick Catalifo (Damien) 

 

La victime est un brillant chirurgien qui est tué par un parfait 

inconnu... Pourquoi ?  

Le vrai « crime parfait » est encore ailleurs car la personne visée 

est en fait un homme que le chirurgien devait opérer, d'une 

opération particulièrement compliquée, et qui va mourir…                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

16:20       

Crimes parfaits  

Aux innocents les mains pleines 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Réalisé par Didier Le Pêcheur 

Produit par Guillaume Renouil  

Une production Elephant Story, avec la participation de France 3 

Scénario, adaptation et dialogues : Delphine Labouret et Didier Le 

Pêcheur 

Directeur des productions : Stéphane Schneider  

Directeur de production : Benoit Farvet 

Directeur de la photographie : Eric Guichard  

Ingénieur du son : Bernard Ollivier 

Chef décorateur : Denis Bourgier 

Cheffes costumières : Brigitte et Marie Calvet 

Régisseur général : Lionel Deshors  

1er assistant réalisateur : Emmanuel Rondeau 

 

Avec : 

Isabelle Gélinas (Agnès) 

Arthur Mazet (Thibaud) 

Franck Adrien (Philippe) 

Laurent Fernandez (Micha) 

Thomas Walch (Max) 

Frédéric DiefenthaI (Nathan) 

Tonin Palazzotto (Marc) 

Pierre Lopez (José)  

Marion Koen (Élodie) 

Juliette Chêne (Magali) 

Jean-Marc Catella (Antoine Ferracci) 

 

Nathan Joliez est associé minoritaire au sein d'une entreprise de 

location de yacht de luxe, dont l'actionnaire principal est Marc 

Livi. Mais les deux hommes ne s'entendent plus depuis longtemps, 

notamment depuis que Livi vit en couple avec l'ex-femme de 

Nathan. 

Nathan n'a pas le choix : il décide de supprimer Marc avant que 

celui-ci ne l'exclue de l'entreprise qu'ils ont créée ensemble. Il 

organise tout afin de faire croire à une machination contre lui.  

En effet, lorsque le corps est retrouvé, tout l'accuse. Et pourtant, 

Nathan a un alibi... A l'heure du meurtre, il ne pouvait tout 

simplement pas être sur le lieu du crime ! 

Comment Agnès va-t-elle prouver qu'il l'a bien commis ?                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

17:25       

Duels en familles  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:00       

Slam  

                                                                                                                                                                                                                                      

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

18:50       

Météo climat  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

19:00       

Ici 19/20  

                                                                                                                                                   

19:05  

19/20 METEO REGIONALE 

 

19:07 

ICI 19/20 EDITION LOCALE 

 

19:15 

ICI 19/20                                                                                     

____________________________________________________ 

20:00       

Stade 2 la quotidienne  

                                                                                                                                                   

Présenté par Fabien Lévêque 

 

Le magazine qui va au-delà du seul résultat sportif : histoires 

humaines, enjeux sociétaux, innovations, culture sport, inclusion, 

environnement… Un regard moderne et ouvert sur le sport 

d'aujourd'hui.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:10       

Stade 2 Ligue 1  

                                                                                                                                                   

Présenté par Fabien Lévêque  

 

Page quotidienne inédite entièrement dédiée à la Ligue 1 de 

football, offrant une immersion totale au cœur du championnat de 

France : dernières actualités, résultats, informations sur les clubs et 

joueurs du championnat de France de football.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:20       

Météo régionale  

____________________________________________________ 

20:25       

Un si grand soleil   

EPISODE 1914 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Faits de société (FRA) 

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier 

Szulzynger 

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-

Cotta, Cristina Arellano 

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France 

Télévisions, avec la participation de TV5 Monde 

Musique générique : Talisco 

 

Episode 1914 

Alors que Nathalie espère encore trouver des réponses à ses 

questions, Janet est prête à faire un pas en direction de Jérémy.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:45       

Un si grand soleil   

EPISODE 1915 

(I) 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Faits de société (FRA) 

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier 

Szulzynger 

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-

Cotta, Cristina Arellano 

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France 

Télévisions, avec la participation de TV5 Monde 

Musique générique : Talisco 

 

Episode 1915 

Tandis que Gary tente de gérer la paillote à sa manière, la vie de 

Jérémy s’apprête à basculer.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

21:10       

Un pas de côté  

(I) 

                                                                                                                                                   

Une pièce de théâtre de Anne Giafferi 

Mise en scène : Anne Giafferi 

Une coproduction Théâtre de la renaissance, La Française de 

théâtre et Bonne Pioche 

Avec la participation de France Télévisions 

Spectacle créé à Anthéa 

Scénographie et vidéo : Alain Lagarde 

Costumes : Cécile Magnan 

Lumière : Christian Pinaud 

Réalisé par Dominique Thiel 

 

Avec : 

Isabelle Carré 

Bernard Campan 

Stanislas Stanic 

Hélène Babu 

Kelly Gowry 

Pierre-Antoine Suarez 

 

Aux premiers jours du printemps, Catherine et Vincent font 

connaissance en déjeunant sur le même banc public. Tous les deux 

sont mariés mais ils prennent l’habitude de s’y retrouver, de 

parler, de rire, de se confier l’un à l’autre. 

Pour ces deux quinquagénaires, ces rencontres sont une bouffée de 

fraîcheur et de charme. Mais jusqu’à quand le charme va-t-il 

opérer ? Et quand on est bien installé dans sa vie, jusqu’où est-on 

capable de s’aventurer ?  
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Ce banc sera-t-il un tournant ou une simple parenthèse ?                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

22:40       

Une idée géniale  

(I) 

                                                                                                                                                   

Une pièce de théâtre de Sébastien Castro 

Mise en scène : José Paul et Agnès Boury 

Spectacle créé au Théâtre Michel 

Une coproduction Théâtre des variétés, Une Idée Géniale, Zoda 

Productions, Bonne Pioche 

Avec la participation de France Télévisions 

Costumes : Juliette Chanaud 

Décors : Jean Haas 

Lumière : Laurent Béal 

Réalisé par Emmanuel Carriau 

 

Avec : 

Sébastien Castro 

José Paul 

Laurence Porteil 

Agnès Boury 

 

Depuis qu’ils ont visité un appartement pour s’installer ensemble, 

Arnaud a un léger doute : Marion a-t-elle eu un coup de cœur pour 

l’agent immobilier ? 

Par pur hasard, il rencontre le sosie de celui-ci et lui demande de 

se faire passer pour le véritable agent immobilier. Une idée  

géniale ! 

À moins que le faux agent se retrouve nez à nez avec le vrai... Et 

qu’un frère jumeau débarque à l’improviste. 

Trois sosies dans la même soirée, c’est trop pour Arnaud !                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

00:05       

Météo climat  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

00:10       

Le Pitch Cinéma  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

00:15       

Libre court 

Comédies 

*** 

00:15       

Allez ma fille  

                                                                                                                                                   

Film court et moyen-métrage, Comédie (FRA) 

Ecrit et réalisé par Chloé Jouannet 

"Prix du Court-Métrage" - Festival de l'Alpe d'Huez 2024 

 

Avec :  

Mado Jouannet (Jade) 

Thomas Jouannet (Alex) 

Sophie-Marie Larrou (La Coach) 

 

Alex, récemment divorcé, accompagne sa fille, Jade, à une 

compétition de twirling. Très vite, ce père célibataire va être 

confronté à une situation qu’il n’aurait jamais pensé devoir gérer 

auparavant. 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

00:30       

Francine, Est-Ouest  

(I) 

                                                                                                                                                   

Film court et moyen-métrage, Comédie, Drame (FRA) 

Réalisé par Elvira Barboza 

Scénario : Elvira Barboza et Sophie Maurer 

 

Avec :  

Valérie Crouzet (Francine) 

Lorenzo Silva (José) 

Katia Tchenko (Jeannette) 

 

Francine part pour l’enterrement de son père, accompagnée de 

José, son mari, avec qui elle a une relation polie mais éteinte. 

Lors des funérailles, épuisée des faux-semblants et du poids des 

conventions, elle refuse de lire la lettre préparée par sa mère, 

Jeannette, une septuagénaire aussi pénible que vindicative. Un 

désir de rébellion dont personne ne croyait Francine capable 

s’éveille en elle, sous le regard bienveillant de sa fille rebelle, 

Chimène.  

Provoquant le chaos dans la cérémonie et une avalanche de 

catastrophes, Francine choisit de briser les schémas familiaux. De 

sa transgression, d’autres horizons peuvent naître.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

00:50       

Tu m'fais perdre la boule  

                                                                                                                                                 

Film court et moyen-métrage, Comédie (FRA) 

Réalisé par Elia Merlot 

 

Avec : Elena Encia et Bilal Chegrani 

 

Ryta et sa famille viennent d'emménager dans une cité HLM. 

Cette dernière est fascinée par Kaïs, un jeune de son âge habitant 

dans son immeuble qui se passionne pour la pétanque. 

Elle décide alors d'apprendre à jouer à la pétanque, discipline à 

travers laquelle elle va faire des rencontres inattendues et 

touchantes, synonymes de la vie en logement social.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

01:10       

La Carte aux trésors  

Quiberon et ses alentours 

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

03:20       

La p'tite librairie  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

03:25       

Les potagers de Julie  

LE POTAGER GOURMET DU LOT 

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

04:20       

ENQUÊTES DE REGION, LE MAG  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

04:35       

Les matinales  

____________________________________________________ 

04:45       

Duels en familles  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

05:20       

Slam  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 
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06:00       

Le sacre du printemps  

                                                                                                                                                   

Une émission proposée par ICI Normandie  

 

 "Le Sacre du printemps", c'est le spectacle en continu de la belle 

saison qui s'installe en Normandie. À mesure que les jours 

s’allongent, la flore foisonne et la faune exulte. Caméras au ras des 

prairies, au fond des mares ou face au littoral, nous plongeons au 

plus près de cette effervescence. 

Un programme qui invite à ralentir et à observer les mille détails 

de ce renouveau normand. Une immersion pour devenir les 

témoins privilégiés du Sacre du printemps.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

06:30       

Ici matin  

                                                                                                                                                   

De 6h30 à 9h, « Ici Matin » est votre premier rendez-vous de la 

journée avec l’information de proximité. Elle ouvre les matinées 

100 % régionales de France 3.  

Au programme, des journaux d’information en hyper proximité 

tous les quarts d’heure, des points météo et trafic réguliers, de 

l’interactivité avec les auditeurs et téléspectateurs, et surtout une 

grande bouffée de bonne humeur pour démarrer la journée du bon 

pied !                                                                                                                                                                      

____________________________________________________ 

09:05       

On vous emmene ici  

                                                                                                                                                   

Une production par les rédactions régionales de France 3  

 

Présenté en alternance par Raphaëlle Tavernier et Grégoire 

Bouscambert 

 

Chaque jour, on prendra le temps…  

Le temps d’un reportage pour raconter nos territoires, s’arrêter 

dans un site remarquable, un lieu emblématique, un patrimoine à 

découvrir…                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

09:15       

Ici dans votre région  

                                                                                                                                                   

Des magazines ou documentaires proposés par votre antenne 

régionale.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

____________________________________________________ 

10:40       

La p'tite librairie  

                                                                                                                                                   

Une émission proposée et écrite par François Busnel 

Produite par Rosebud Productions avec la participation de France 

Télévisions 

 

 

François Busnel propose chaque jour de vous faire découvrir ou 

redécouvrir une œuvre française ou étrangère : roman, essai, grand 

classique ou encore bande dessinée.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

10:50       

Homard et cordon bleu  

                                                                                                                                                   

Une production M Com' Marguerite et France 3 Bretagne 

Réalisé par Magalie Douarche 

 

Le chef étoilé Sylvain Guillemot, de l'auberge du Pont d'Acigné 

près de Rennes, part à la rencontre de cuisiniers amateurs à travers 

la Bretagne et la Normandie. Il s’invite dans leurs cuisines, ouvre 

leurs placards et leurs frigos. Avec les aliments présents, ils 

relèvent le défi de concocter un plat de chef. 

Peu importe qu’ils soient férus de cuisine ou non, l'important est 

qu'ils aient envie de se prêter au jeu en élaborant une recette à 

quatre mains. Il ne s'agit pas d’un cours de cuisine, mais bien d’un 

véritable moment de convivialité entre amateurs de gastronomie.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:20       

Flavie en France  

Obernai 

(I) 

                                                                                                                                                   

Une production R&G Productions 

 

Présenté par Flavie Flament, accompagnée de Victor Dekyvère qui 

apportera un éclairage culturel, historique ou décalé vis-à-vis des 

sujets abordés et de Valentine Sled qui partagera sur le terrain ses 

coups de cœur souvent gourmands 

 

"Flavie en France", la nouvelle émission itinérante de France 3.  

 

Dans cette nouvelle aventure, Flavie Flament invite les 

téléspectateurs à explorer les richesses de nos territoires. Une 

animatrice curieuse et chaleureuse, des chroniqueurs dynamiques 

et passionnés, et bien sûr des invités ancrés dans leur territoire... 

La recette d'un moment de bonne humeur à partager ensemble.  

 

"Flavie en France", c'est aussi le retour d'un jeu mythique dans une 

version revisitée : le Schmilblic. À découvrir par les jeunes 

générations, à revivre pour les plus anciens ! 

Tout au long de la semaine, le public de la ville est invité à 

participer au jeu. L’objectif : deviner un objet ou l’origine d’un 

son à partir d’un indice visuel ou sonore.  

 

Découverte, divertissement et bonne humeur : voilà le cocktail de 

votre fin de matinée sur France 3.                                                                                    

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 



France 3 
Mercredi 6 Mai 2026 

Semaine n°19 

 

Imprimé le 14.04.2026 à 12:02 par heloise.fremont    Page 25 

____________________________________________________ 

12:00       

Météo  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:05       

Outremer.l'info  

                                                                                                                                                   

Préparé et proposé par la Rédaction du Pôle Outre-mer 

Une production France Télévisions 

 

Présenté en alternance par Kessi Weishaupt et Laurence Theatin 

 

Le journal d'information qui vous emmène au cœur des Outre-mer 

et de leur actualité. 

 

En 9 minutes, 7 jours sur 7, toute l'année, découvrez des 

reportages et des décryptages sur les enjeux et événements 

majeurs des 9 territoires, de Saint-Pierre-et-Miquelon à Wallis-et-

Futuna, en passant par la Guadeloupe, la Martinique, la Guyane, 

Mayotte, La Réunion, la Polynésie française et la Nouvelle-

Calédonie. 

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:15       

Ici 12/13  

                                                                                                                                                   

12:20  

12/13 METEO REGIONALE 

 

12:25  

ICI 12/13                                                                                         

____________________________________________________ 

12:55       

Météo à la carte  

                                                                                                                                                   

Une émission réalisée par Captain Productions  

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la 

participation de France Télévisions 

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès 

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon 

 

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko 

 

En direct 

 

"Météo à la carte", un magazine quotidien en direct, consacré à la 

météo et à ses implications dans notre vie de tous les jours. 

Ce sont des reportages inédits mettant en lumière des producteurs, 

des agriculteurs, des artisans et des scientifiques en mesure de 

s'adapter aux changements climatiques grâce à de nouvelles 

pratiques.  

De leur côté, chefs et cuisiniers amateurs valorisent au travers de 

leurs recettes des produits de saison, cultivés à proximité.                                                                                       

                                                                                  

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

13:55       

Météo à la carte (la suite)  

                                                                                                                                                   

Une émission réalisée par Captain Productions  

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la 

participation de France Télévisions 

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès 

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon 

 

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko 

 

En direct 

 

Dans un décor plus intimiste, ce nouveau rendez-vous en direct 

également animé par Audrey Tinthoin et Laurent Romejko est 

placé sous le signe de l'évasion et du développement durable avec 

des reportages sur les surfers écolos du Cap Ferrat, Kito le géant 

de la sculpture bretonne … 

 

Le Journal du temps, présenté par Laurent Romejko, viendra 

conclure ce nouveau rendez-vous avec des prévisions à 9 jours et 

l'arrivée de nouvelles cartes saisonnières (indices UV / taux de 

pollen /indicateurs de pollution / état des nappes phréatiques…) 

ainsi que le recours à de webcams en cas d'évènements 

climatiques. 

 

Ce nouveau format se veut encore plus interactif. Les 

téléspectateurs gardent une place importante dans l'émission et sur 

les réseaux. Les photos et vidéos envoyées vont être davantage 

mises en valeur.                                                                                       

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

14:20       

Crimes parfaits  

Bain de minuit 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Réalisé par Julien Zidi 

Ecrit par Marie-Anne Le Pezennec 

Une production Salsa Productions, avec la participation de France 

Télévisions 

Productrice : Caroline Lassa 

Directeur de production : Vincent Bercholz 

 

Avec :  

Julie Ferrier (Louise) 

Olivier Marchal (Mathieu) 

Wendy Nieto (Fatou) 

Juliette Petiot (Zoé) 

Sophie de La Rochefoucauld (L'experte) 

Noémie Kocher (Eve) 

 

Le concierge d'un palace assassine une coach en ressources 

humaines et oriente l'enquête en direction du jeune directeur de 

l'établissement. Les éléments à charge s'accumulent contre lui 

mais pour l'enquêtrice, il n'a pas le profil ni de mobile sérieux...  
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Elle se focalise sur le concierge, dont toute la vie se résume à cet 

hôtel.  

C'est grâce à une marque imprimée dans la paume de la victime et 

à des petits trous dans une ceinture de natation qu'elle va réussir à 

le confondre...                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

15:25       

Crimes parfaits  

Ivresse des profondeurs 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Réalisé par David Ferrier 

Scénario et dialogues : Marie-Anne Le Pezennec 

Productrice : Caroline Lassa 

Une production Salsa Productions, avec la participation de France 

Télévisions 

 

Avec : 

Julie Ferrier (Louise) 

Wendy Nieto (Fatou) 

Stéphane Debac (Le procureur) 

Sophie de La Rochefoucauld (Gracieuse) 

 

Avec la participation de Carole Bianic 

 

Cinq petits plongeurs à bord d'un yacht, endormis… Un accident 

mortel de plongée… Une guerre des Roses entre Louise et son 

mari… Une vacherie de ce dernier… Et la voilà sur la piste de l'un 

des quatre petits plongeurs restants…                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

16:25       

Crimes parfaits  

La femme est un homme comme les autres 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Réalisé par David Ferrier 

Scénario et dialogues : Marie-Anne Le Pezennec 

Productrice : Caroline Lassa 

Une production Salsa Productions, avec la participation de France 

Télévisions 

 

Avec : 

Julie Ferrier (Louise) 

Wendy Nieto (Fatou) 

Stéphane Debac (Le procureur) 

Sophie de La Rochefoucauld (Gracieuse) 

 

Avec la participation d'Arthur Jugnot et Valérie Maurice 

 

 

 

Le corps d'une femme gisant dans son entrée… Un clochard qui 

boite… Un bar de plage ensoleillé qui dissimule de lourds secret, 

et voilà le capitaine Louise Bonne aux prises avec le harcèlement 

au travail, mais pas forcément exercé par qui l'on croit…                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

17:25       

Duels en familles  

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:00       

Slam  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:50       

Météo climat  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

19:00       

Ici 19/20  

                                                                                                                                                   

19:05  

19/20 METEO REGIONALE 

 

19:07 

ICI 19/20 EDITION LOCALE 

 

19:15 

ICI 19/20                                                                                     

____________________________________________________ 

20:00       

Stade 2 la quotidienne  

                                                                                                                                                   

Présenté par Fabien Lévêque 

 

Le magazine qui va au-delà du seul résultat sportif : histoires 

humaines, enjeux sociétaux, innovations, culture sport, inclusion, 

environnement… Un regard moderne et ouvert sur le sport 

d'aujourd'hui.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:10       

Stade 2 Ligue 1  

                                                                                                                                                   

Présenté par Fabien Lévêque  

 

Page quotidienne inédite entièrement dédiée à la Ligue 1 de 

football, offrant une immersion totale au cœur du championnat de 

France : dernières actualités, résultats, informations sur les clubs et 

joueurs du championnat de France de football.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

20:20       

Météo régionale  

____________________________________________________ 

20:25       

Un si grand soleil   

EPISODE 1915 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Faits de société (FRA) 

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier 

Szulzynger 

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-

Cotta, Cristina Arellano 

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France 

Télévisions, avec la participation de TV5 Monde 

Musique générique : Talisco 

 

Episode 1915 

Tandis que Gary tente de gérer la paillote à sa manière, la vie de 

Jérémy s’apprête à basculer.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:45       

Un si grand soleil   

EPISODE 1916 

(I) 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Faits de société (FRA) 

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier 

Szulzynger 

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-

Cotta, Cristina Arellano 

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France 

Télévisions, avec la participation de TV5 Monde 

Musique générique : Talisco 

 

Episode 1916 

Alors que l’enquête en cours ravive les tensions entre Claudine et 

Becker, Eve tient à impliquer Charles dans la vie de Toma.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

21:10       

Secrets d'histoire  

Mme de Staël : La liberté à tout prix ! 

(I) 

                                                                                                                                                   

Une production Société Européenne de Production / Jean-Louis 

Rémilleux  

Avec la participation de France Télévisions 

Producteur exécutif : Julien Poinot 

Ecriture du documentaire et réalisation des sujets : Eric Le Pioufle 

Journaliste sujets : Constantin Peltier 

Réalisateur des séquences avec Stéphane Bern : David Jankowski 

Réalisateur des évocations : Benjamin Lehrer  

Musique : Léonard Le Cloarec 

 

Un magazine culturel présenté par Stéphane Bern 

 

Avec la participation de : 

Philippe Séguy - Écrivain, romancier 

Stéphanie Genand - Biographe, professeure de littérature 

Sophie Doudet  - Biographe, professeure de littérature 

Joëlle Chevé - Historienne 

Paul-Henri Guermonprez - Ancien propriétaire de l’hôtel 

d’Hallwyll 

Laurent Alberti - Conservateur des Monuments Nationaux 

Laurence de Cambronne - Journaliste, écrivaine 

Léonard Burnand - Directeur de l’Institut Benjamin Constant, 

professeur d’histoire 

Charles-Eloi Vial - Conservateur au Département des manuscrits 

de la BnF 

Takouhie d’Haussonville - Descendante de Mme de Staël 

Claire Sibille de Grimouard - Directrice de la bibliothèque et des 

archives du Conseil d’État 

Helen Bieri-Thomson - Directrice du château de Prangins 

Mayte Garcia - Conservatrice du musée d’Art et d’Histoire de 

Genève 

Chantal Colleu-Dumont - Directrice du château de Chaumont 

Stéphane Repas Mendes - Conservateur des jardins du château de 

Prangins 

 

Stéphane Bern nous invite à suivre la destinée incroyable de 

Germaine de Staël. Au début des années 1800, cette femme, aux 

idées libérales et démocratiques, est une figure majeure de la scène 

intellectuelle parisienne, qui prône la liberté de pensée et la 

critique ouverte. 

 

Depuis les rives du lac Léman en Suisse, avec en toile de fond les 

cimes enneigées des Alpes, Stéphane Bern nous ouvre les portes 

du Château de Coppet, la résidence privée de Germaine de Staël, 

témoin des moments divins, mais aussi des périodes de grande 

solitude et de désespoir. 

Partir à la découverte de la fille unique du puissant ministre des 

Finances de Louis XVI, le populaire Jacques Necker, c’est vivre 

de l’intérieur les heures sombres et tumultueuses de la 

Révolution… c’est devenir le spectateur privilégié de la naissance 

de l’Empire voulu par Napoléon… 

 

Mais qui est-elle ? Pourquoi Napoléon est-il aussi sensible à ce 

qu’elle écrit ? Comment l’ancien Général Bonaparte, le vainqueur 

de la Campagne d’Italie peut-il craindre une simple femme ? 

Quelle est son influence et sa capacité à mobiliser l'opinion 

publique ? 

Comment ne pas être touché par cette femme courageuse qui 

brave tous les interdits et s’affranchit des convenances pour vivre 

pleinement ses désirs, quitte à en payer le prix fort ? 

 

Côté cœur, c’est aussi l’effervescence : un mariage raté, des 

relations intenses et passionnées avec de grands noms de son 

temps, écrivains ou intellectuels comme elle.  
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Découvrez la femme la plus intelligente d’Europe qui tour à tour 

va tenir tête au Roi, à la Révolution, puis à Napoléon, en jonglant 

avec les idées… et les hommes !                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

23:05       

Météo climat  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

23:10       

Enquêtes de région  

 

"Enquêtes de Région" nous propose des magazines d'enquête 

diffusés simultanément dans chaque région. 

Au programme : reportages et enquêtes sur des événements 

régionaux qui ont fait la Une de l'actualité ces dernières semaines.  

Des éclairages pour les citoyens et acteurs de la vie locale. 

 

La France en vrai 

 

À chaque région son documentaire.                                                                                    

____________________________________________________ 

01:00       

Des racines & des ailes  

La Corse, terre d'émotions 

(reprise) 

                                                                                                                                                   

Rédactrice en chef : Karine Abderrahim 

Réalisé par Jean-Luc Orabona  

Une production France TV Studio 

 

Une émission présentée par Carole Gaessler 

 

Pour ce numéro de « Des racines & des ailes », Carole Gaessler 

nous emmène en Corse, en Balagne, au nord-ouest de l’île, entre 

Calvi et L’Île-Rousse. Nous irons à la rencontre de femmes et 

d’hommes fiers de leur territoire et qui continuent de perpétuer des 

savoir-faire. Nous emprunterons également des chemins plus 

confidentiels à la découverte d’un patrimoine et d’une nature 

exceptionnels que les Corses ont à cœur de préserver. 

 

« MON VILLAGE EN CORSE » 

 

Réalisé par Isabelle Thomas 

Une production FranceTV Studio 

 

En Balagne, chaque village raconte une histoire singulière. 

 

Dans les années 1970, le village de Pigna accueille des artisans, 

des musiciens et devient très vite le centre culturel de la Balagne. 

Ugo Casalonga y a établi son atelier de lutherie. Il s’est spécialisé 

dans les instruments anciens et a fait renaître le cistre corse.  

 

 

 

À Palasca, nous irons à la rencontre de Fortuné Savelli. Ce berger 

détient le secret de la fabrication du célèbre fromage corse le « 

brocciu ». Son nouveau défi : ouvrir une auberge sur ses terres 

pour offrir à ses convives une cuisine raffinée et locale. 

 

À Lumio, depuis quarante ans, Noelle Irolla et Milou Corteggiani 

sont tombées amoureuses du maquis, qui regorge de richesses : 

romarin, myrte, immortelle… des plantes qu’elles transforment en 

huiles essentielles. Aujourd’hui, leurs enfants prennent la relève 

pour perpétuer cette tradition. 

 

À Santa Reparata, Olivier Fondacci possède le plus grand 

troupeau d’ânes de Corse. Des ânesses, surtout, dont Olivier 

recueille le lait pour tenter une première en France : le fromage 

frais au lait d’ânesse.  

 

En Balagne, chaque village se blottit autour de son clocher. Jean-

Manuel Paoli est architecte du patrimoine, il travaille à restituer 

aux églises corses leur véritable identité. 

 

« LA CORSE, HORS DES SENTIERS BATTUS » 

 

Réalisé par Juliette Lambot 

Une production Eclectic 

 

Sur les routes du cap Corse, l’architecte du patrimoine Pauline 

Benielli explore les « palais des Américains », des majestueuses 

demeures construites par les insulaires partis faire fortune aux 

Amériques au XIXe siècle. Elle nous ouvre aussi les portes du 

château de la Punta, sur les hauteurs d’Ajaccio, qui retrouve son 

faste après des années d’abandon. 

 

Stella a repris le métier oublié de muletière. À 20 ans, elle suit les 

pistes ancestrales des transhumances pour ravitailler les bergers 

qui montent leurs bêtes en estive sur les hauts plateaux.  

 

Le chef nomade Jean-Antoine Ottavi parcourt les sentiers de l’île 

pour dresser des tables d’exception et cuisiner des repas 

gastronomiques avec des produits locaux au cœur de paysages 

grandioses. 

 

Dans les forêts de Castagniccia, l’ébéniste Nicolas Olivieri se 

passionne pour l’histoire d’un arbre emblématique : le châtaignier. 

Il a fait la richesse de la région au XVIIe siècle et ont permis aux 

habitants d’exprimer leur dévotion et leur fortune à travers les plus 

beaux décors baroques de Corse.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

02:55       

Corse, l'épopée d'une île  

(reprise) 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 



France 3 
Mercredi 6 Mai 2026 

Semaine n°19 

 

Imprimé le 14.04.2026 à 12:02 par heloise.fremont    Page 29 

____________________________________________________ 

04:25       

La p'tite librairie  

(reprise) 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

04:30       

Les matinales  

____________________________________________________ 

04:45       

Duels en familles  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

05:20       

Slam  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 
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06:00       

Le sacre du printemps  

                                                                                                                                                   

Une émission proposée par ICI Normandie  

 

 "Le Sacre du printemps", c'est le spectacle en continu de la belle 

saison qui s'installe en Normandie. À mesure que les jours 

s’allongent, la flore foisonne et la faune exulte. Caméras au ras des 

prairies, au fond des mares ou face au littoral, nous plongeons au 

plus près de cette effervescence. 

Un programme qui invite à ralentir et à observer les mille détails 

de ce renouveau normand. Une immersion pour devenir les 

témoins privilégiés du Sacre du printemps.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

06:30       

Ici matin  

                                                                                                                                                   

De 6h30 à 9h, « Ici Matin » est votre premier rendez-vous de la 

journée avec l’information de proximité. Elle ouvre les matinées 

100 % régionales de France 3.  

Au programme, des journaux d’information en hyper proximité 

tous les quarts d’heure, des points météo et trafic réguliers, de 

l’interactivité avec les auditeurs et téléspectateurs, et surtout une 

grande bouffée de bonne humeur pour démarrer la journée du bon 

pied !                                                                                                                                                                      

____________________________________________________ 

09:05       

On vous emmene ici  

                                                                                                                                                   

Une production par les rédactions régionales de France 3  

 

Présenté en alternance par Raphaëlle Tavernier et Grégoire 

Bouscambert 

 

Chaque jour, on prendra le temps…  

Le temps d’un reportage pour raconter nos territoires, s’arrêter 

dans un site remarquable, un lieu emblématique, un patrimoine à 

découvrir…                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

09:15       

Ici dans votre région  

                                                                                                                                                   

Des magazines ou documentaires proposés par votre antenne 

régionale.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

____________________________________________________ 

10:40       

La p'tite librairie  

                                                                                                                                                   

Une émission proposée et écrite par François Busnel 

Produite par Rosebud Productions avec la participation de France 

Télévisions 

 

 

François Busnel propose chaque jour de vous faire découvrir ou 

redécouvrir une œuvre française ou étrangère : roman, essai, grand 

classique ou encore bande dessinée.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

10:50       

Homard et cordon bleu  

                                                                                                                                                   

Une production M Com' Marguerite et France 3 Bretagne 

Réalisé par Magalie Douarche 

 

Le chef étoilé Sylvain Guillemot, de l'auberge du Pont d'Acigné 

près de Rennes, part à la rencontre de cuisiniers amateurs à travers 

la Bretagne et la Normandie. Il s’invite dans leurs cuisines, ouvre 

leurs placards et leurs frigos. Avec les aliments présents, ils 

relèvent le défi de concocter un plat de chef. 

Peu importe qu’ils soient férus de cuisine ou non, l'important est 

qu'ils aient envie de se prêter au jeu en élaborant une recette à 

quatre mains. Il ne s'agit pas d’un cours de cuisine, mais bien d’un 

véritable moment de convivialité entre amateurs de gastronomie.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:20       

Flavie en France  

Obernai 

(I) 

                                                                                                                                                   

Une production R&G Productions 

 

Présenté par Flavie Flament, accompagnée de Victor Dekyvère qui 

apportera un éclairage culturel, historique ou décalé vis-à-vis des 

sujets abordés et de Valentine Sled qui partagera sur le terrain ses 

coups de cœur souvent gourmands 

 

"Flavie en France", la nouvelle émission itinérante de France 3.  

 

Dans cette nouvelle aventure, Flavie Flament invite les 

téléspectateurs à explorer les richesses de nos territoires. Une 

animatrice curieuse et chaleureuse, des chroniqueurs dynamiques 

et passionnés, et bien sûr des invités ancrés dans leur territoire... 

La recette d'un moment de bonne humeur à partager ensemble.  

 

"Flavie en France", c'est aussi le retour d'un jeu mythique dans une 

version revisitée : le Schmilblic. À découvrir par les jeunes 

générations, à revivre pour les plus anciens ! 

Tout au long de la semaine, le public de la ville est invité à 

participer au jeu. L’objectif : deviner un objet ou l’origine d’un 

son à partir d’un indice visuel ou sonore.  

 

Découverte, divertissement et bonne humeur : voilà le cocktail de 

votre fin de matinée sur France 3.                                                                                    

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

12:00       

Météo  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:05       

Outremer.l'info  

                                                                                                                                                   

Préparé et proposé par la Rédaction du Pôle Outre-mer 

Une production France Télévisions 

 

Présenté en alternance par Kessi Weishaupt et Laurence Theatin 

 

Le journal d'information qui vous emmène au cœur des Outre-mer 

et de leur actualité. 

 

En 9 minutes, 7 jours sur 7, toute l'année, découvrez des 

reportages et des décryptages sur les enjeux et événements 

majeurs des 9 territoires, de Saint-Pierre-et-Miquelon à Wallis-et-

Futuna, en passant par la Guadeloupe, la Martinique, la Guyane, 

Mayotte, La Réunion, la Polynésie française et la Nouvelle-

Calédonie. 

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:15       

Ici 12/13  

                                                                                                                                                   

12:20  

12/13 METEO REGIONALE 

 

12:25  

ICI 12/13                                                                                          

____________________________________________________ 

12:55       

Météo à la carte  

                                                                                                                                                   

Une émission réalisée par Captain Productions  

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la 

participation de France Télévisions 

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès 

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon 

 

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko 

 

En direct 

 

"Météo à la carte", un magazine quotidien en direct, consacré à la 

météo et à ses implications dans notre vie de tous les jours. 

Ce sont des reportages inédits mettant en lumière des producteurs, 

des agriculteurs, des artisans et des scientifiques en mesure de 

s'adapter aux changements climatiques grâce à de nouvelles 

pratiques.  

De leur côté, chefs et cuisiniers amateurs valorisent au travers de 

leurs recettes des produits de saison, cultivés à proximité.                                                                                       

                                                                                   

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

13:55       

Météo à la carte (la suite)  

                                                                                                                                                   

Une émission réalisée par Captain Productions  

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la 

participation de France Télévisions 

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès 

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon 

 

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko 

 

En direct 

 

Dans un décor plus intimiste, ce nouveau rendez-vous en direct 

également animé par Audrey Tinthoin et Laurent Romejko est 

placé sous le signe de l'évasion et du développement durable avec 

des reportages sur les surfers écolos du Cap Ferrat, Kito le géant 

de la sculpture bretonne … 

 

Le Journal du temps, présenté par Laurent Romejko, viendra 

conclure ce nouveau rendez-vous avec des prévisions à 9 jours et 

l'arrivée de nouvelles cartes saisonnières (indices UV / taux de 

pollen /indicateurs de pollution / état des nappes phréatiques…) 

ainsi que le recours à de webcams en cas d'évènements 

climatiques. 

 

Ce nouveau format se veut encore plus interactif. Les 

téléspectateurs gardent une place importante dans l'émission et sur 

les réseaux. Les photos et vidéos envoyées vont être davantage 

mises en valeur.                                                                                       

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

14:25       

Crimes parfaits  

Pour l'éternité 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Réalisé par Lionel Chatton 

Scénario : Céline Guyot et Martin Guyot 

Une production Épisode Productions, avec la participation de 

France Télévisions 

Producteur : Richard Berkowitz 

Producteur exécutif : Bernard Paccalet 

Directeur de production : Olivier Guedj 

1er assistant réalisateur : Marjorie Tappert 

Directeur de la photographie : Maurizio Tiella 

Chef décorateur : Xavier Petit 

Chef costumier : Stephan Rollot 

 

Avec : 

Philippe Caroit (Damien Roche) 

Garance Thenault (Gaëlle Mareski) 

 

Avec la participation de : 

Gwendoline Hamon (Mathilde Moreno)  

Aurélie Vaneck (Iris) 
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Le soir de son mariage, Iris, une jolie séductrice, est froidement 

assassinée par Mathilde, l'organisatrice du mariage. 

Mathilde a soigneusement prémédité son crime, de façon à le faire 

passer pour un suicide… mais pas assez pour berner le 

commissaire Roche…                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

15:25       

Crimes parfaits  

Entre deux eaux 

                                                                                                                                                   

Film de Télévision, Policier (FRA) 

Réalisé par Lionel Chatton 

Scénario : Céline Guyot et Martin Guyot 

Une production Épisode Productions, avec la participation de 

France Télévisions 

Producteur : Richard Berkowitz 

Producteur exécutif : Bernard Paccalet 

Directeur de production : Laurent Paul 

Directeur de la photographie : Maurizio Tiella 

Cheffe costumière : Mahadevi Apavou 

Cheffe décoratrice : Caroline Thibouville 

 

Avec :  

Philippe Caroit (Damien Roche) 

Claire Borotra (Gabrielle) 

Vanessa Demouy (Camille Evrard) 

Bruno Wolkowitch (Fabrice Golot) 

Déborah Krey (Laurence Prigent) 

 

Un homme est retrouvé mort dans un lac, le corps déchiqueté, et 

tout laisse à penser qu'il s'agit d'un tragique accident, d'autant que 

son épouse et le couple d'amis venu passer le week-end chez eux 

ont tous les trois un alibi irréfutable. Tout comme ils avaient tous 

les trois une excellente raison de souhaiter la disparition de la 

victime ! 

Le commissaire Roche s'incruste dans leur jolie propriété…                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

16:25       

Crimes parfaits  

Haute tension 

                                                                                                                                                   

Film de Télévision, Policier (FRA) 

Réalisé par Lionel Chatton 

Scénario : Céline Guyot et Martin Guyot 

Une production Épisode Productions, avec la participation de 

France Télévisions 

Producteur : Richard Berkowitz 

Producteur exécutif : Bernard Paccalet 

Directeur de production : Laurent Paul 

Directeur de la photographie : Maurizio Tiella 

Cheffe costumière : Mahadevi Apavou 

Cheffe décoratrice : Caroline Thibouville 

Avec :  

Philippe Caroit (Damien Roche) 

Claire Borotra (Gabrielle) 

Thomas Jouannet (Fabien Magini) 

Flavie Pean (Carole) 

Xavier Lemaitre (Laurent Lombard) 

 

Pour se venger de l'homme qui l'a injustement envoyé en prison, 

Fabien Magini supprime celui-ci "à distance" à l'aide d'un petit 

robot télécommandé, ce qui lui permet d'avoir un alibi 

inattaquable à l'heure du décès. 

Son plan est aussi ingénieux que parfaitement exécuté, mais il 

suffit au commissaire Roche de découvrir que l'appartement loué 

par Magini offre une vue lointaine du lieu du crime pour avoir des 

soupçons. 

Et quand Roche a des soupçons, il ne lâche plus sa proie !                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

17:25       

Duels en familles  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:00       

Slam  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:50       

Météo climat  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

19:00       

Ici 19/20  

                                                                                                                                                   

19:05  

19/20 METEO REGIONALE 

 

19:07 

ICI 19/20 EDITION LOCALE 

 

19:15 

ICI 19/20                                                                                     

____________________________________________________ 

20:00       

Stade 2 la quotidienne  

                                                                                                                                                   

Présenté par Fabien Lévêque 

 

Le magazine qui va au-delà du seul résultat sportif : histoires 

humaines, enjeux sociétaux, innovations, culture sport, inclusion, 

environnement… Un regard moderne et ouvert sur le sport 

d'aujourd'hui.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

20:10       

Stade 2 Ligue 1  

                                                                                                                                                   

Présenté par Fabien Lévêque  

 

Page quotidienne inédite entièrement dédiée à la Ligue 1 de 

football, offrant une immersion totale au cœur du championnat de 

France : dernières actualités, résultats, informations sur les clubs et 

joueurs du championnat de France de football.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:20       

Météo régionale                                                                                                                                                                                                                                       

____________________________________________________ 

20:25       

Un si grand soleil   

EPISODE 1916 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Faits de société (FRA) 

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier 

Szulzynger 

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-

Cotta, Cristina Arellano 

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France 

Télévisions, avec la participation de TV5 Monde 

Musique générique : Talisco 

 

Episode 1916 

Alors que l’enquête en cours ravive les tensions entre Claudine et 

Becker, Eve tient à impliquer Charles dans la vie de Toma.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:45       

Un si grand soleil   

EPISODE 1917 

(I) 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Faits de société (FRA) 

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier 

Szulzynger 

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-

Cotta, Cristina Arellano 

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France 

Télévisions, avec la participation de TV5 Monde 

Musique générique : Talisco 

 

Episode 1917 

Boris ne comprend pas les réticences de Muriel envers Charles. 

Quant à Paloma, elle se met à douter : et si elle s’était trompée sur 

Jérémy ?                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

21:10       

Cassandre  

Pain béni 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Une série créée par Bruno Lecigne et Mathieu Masmondet 

Réalisé par Marwen Abdallah 

Scénario : Fred Monard 

Une coproduction Barjac Production et France Télévisions 

Productrices : Laurence Bachman et Marie Dupuy D'Angeac 

Directrice littéraire : Lolita Franchet  

Directeur de production : Didier Carteron et Frédéric Debievre 

Cheffe décoratrice : Pascaline Pitiot 

Cheffe costumière : Valérie Mascolo 

Musique originale : Axelle Renoir, Sathy Ngouane 

 

Avec : 

Gwendoline Hamon (Commissaire Florence Cassandre) 

Alexandre Varga (Capitaine Pascal Roche) 

Dominique Pinon (Lieutenant Jean-Paul Marchand) 

Sören Prévost (Le Procureur) 

Jessy Ugolin (Lieutenant Nicky Maleva) 

Emilie Gavois-Kahn (La Major) 

Bernard Lecoq (Père Gabriel)  

Catherine Jacob (Nicole) 

 

Un boulanger est retrouvé mort, tué d'un coup d'arme blanche au 

cœur. Son corps a été jeté au fond du puits d'un monastère ! La 

victime leur livrait régulièrement le pain.  

Le père Gabriel doit faire bonne figure et laisser Cassandre et 

Roche se fondre parmi les retraitants pour les besoins de 

l'enquête... tandis que Marchand et Maleva s'intéressent à 

l'entourage de la victime, et notamment à Denise Gagneux qui 

s'occupe seule de ses deux petits-enfants depuis la mort de leurs 

parents.  

Tous ces braves gens cachent bien des secrets, jusqu'au premier 

d'entre eux, le père Gabriel, suspect trop évident et père pas très 

catholique...                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

22:45       

Météo climat  

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

22:50       

La France en vrai  

                                                                                                                                                   

À chaque région son documentaire.                                                                                    
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____________________________________________________ 

00:40       

La Carte aux trésors  

L'Entre-deux-Mers - Gironde 

(reprise) 

                                                                                                                                                   

Une production 99% Médias 

Sur une idée originale d'Olivier Chiabodo et Christophe Cossé 

Réalisée par Jérôme Sitoleux et Christophe Bonnet 

 

Un jeu présenté par Cyril Féraud 

 

Cyril Féraud emmène les candidats en Gironde, au cœur de 

l'Entre-deux-Mers, entre Dordogne et Garonne. Créatures 

fantastiques sculptées, savoir-faire des maîtres du fer et source aux 

vertus étonnantes composent cette aventure entre légendes et 

patrimoine. 

 

Cette semaine, Cyril Féraud donne rendez-vous aux 

téléspectateurs au cœur de la Gironde, dans l’arrière-pays 

bordelais, pour une nouvelle aventure de « La Carte aux Trésors » 

au cœur de l’Entre-deux-Mers. 

Entre les eaux de la Dordogne et celles de la Garonne, le terrain de 

jeu s’étend à travers des paysages riches et variés, en passant 

notamment par La Sauve, Sauveterre-de-Guyenne et La Réole. Un 

territoire chargé d’histoire où patrimoine, nature et traditions 

s’entremêlent. 

 

Deux nouveaux candidats, Pauline (rouge) et Maxime (bleu), vont 

s’affronter dans cette course contre la montre à la recherche des 

fameuses capsules cachées. 

Au fil de leur parcours, ils partiront sur les traces de créatures 

fantastiques sculptées il y a près de mille ans par des tailleurs de 

pierre, découvriront le savoir-faire méconnu des maîtres du fer 

dont les œuvres d’une grande finesse ornent encore la région, et 

tenteront de percer le mystère d’une eau réputée pour ses vertus 

surprenantes. 

 

Entre légendes, artisanat d’exception et croyances populaires, cette 

nouvelle étape promet une immersion fascinante au cœur d’un 

territoire aussi discret que remarquable.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

02:45       

La p'tite librairie  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

02:50       

Samedi d'en rire  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

03:45       

Samedi d'en rire  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

04:35       

Les matinales  

____________________________________________________ 

04:45       

Duels en familles  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

05:20       

Slam  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 
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06:00       

Okoo 

 

*** 

06:00       

LES GARDES-CHIMERES  

Qui s'y frotte s'y pique  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

07:00       

LE REFUGE D'AUDREY  

La loi de la jungle  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

07:50       

Okoo vacances 

 

*** 

07:50       

LES CROODS  

On a échangé nos corvées  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

08:15       

Moi à ton âge  

JE NE ME METTAIS PAS EN COLERE  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

08:35       

LES DALTON  

LA STATION SERVICE  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

09:30       

Scooby-Doo et la cybertraque  

SCOOBY-DOO ET LA CYBERTRAQUE  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

10:45       

La p'tite librairie  

                                                                                                                                                   

Une émission proposée et écrite par François Busnel 

Produite par Rosebud Productions avec la participation de France 

Télévisions 

 

 

François Busnel propose chaque jour de vous faire découvrir ou 

redécouvrir une œuvre française ou étrangère : roman, essai, grand 

classique ou encore bande dessinée.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

10:50       

Homard et cordon bleu  

                                                                                                                                                   

Une production M Com' Marguerite et France 3 Bretagne 

Réalisé par Magalie Douarche 

 

Le chef étoilé Sylvain Guillemot, de l'auberge du Pont d'Acigné 

près de Rennes, part à la rencontre de cuisiniers amateurs à travers 

la Bretagne et la Normandie. Il s’invite dans leurs cuisines, ouvre 

leurs placards et leurs frigos. Avec les aliments présents, ils 

relèvent le défi de concocter un plat de chef. 

Peu importe qu’ils soient férus de cuisine ou non, l'important est 

qu'ils aient envie de se prêter au jeu en élaborant une recette à 

quatre mains. Il ne s'agit pas d’un cours de cuisine, mais bien d’un 

véritable moment de convivialité entre amateurs de gastronomie.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:20       

Flavie en France  

Obernai 

                                                                                                                                                   

Une production R&G Productions 

 

Présenté par Flavie Flament, accompagnée de Victor Dekyvère qui 

apportera un éclairage culturel, historique ou décalé vis-à-vis des 

sujets abordés et de Valentine Sled qui partagera sur le terrain ses 

coups de cœur souvent gourmands 

 

"Flavie en France", la nouvelle émission itinérante de France 3.  

 

Dans cette nouvelle aventure, Flavie Flament invite les 

téléspectateurs à explorer les richesses de nos territoires. Une 

animatrice curieuse et chaleureuse, des chroniqueurs dynamiques 

et passionnés, et bien sûr des invités ancrés dans leur territoire... 

La recette d'un moment de bonne humeur à partager ensemble.  

 

"Flavie en France", c'est aussi le retour d'un jeu mythique dans une 

version revisitée : le Schmilblic. À découvrir par les jeunes 

générations, à revivre pour les plus anciens ! 

Tout au long de la semaine, le public de la ville est invité à 

participer au jeu. L’objectif : deviner un objet ou l’origine d’un 

son à partir d’un indice visuel ou sonore.  

 

Découverte, divertissement et bonne humeur : voilà le cocktail de 

votre fin de matinée sur France 3.                                                                                    

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

12:00       

Météo  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:05       

Outremer.l'info  

                                                                                                                                                   

Préparé et proposé par la Rédaction du Pôle Outre-mer 

Une production France Télévisions 

 

Présenté en alternance par Kessi Weishaupt et Laurence Theatin 

 

Le journal d'information qui vous emmène au cœur des Outre-mer 

et de leur actualité. 

 

En 9 minutes, 7 jours sur 7, toute l'année, découvrez des 

reportages et des décryptages sur les enjeux et événements 

majeurs des 9 territoires, de Saint-Pierre-et-Miquelon à Wallis-et-

Futuna, en passant par la Guadeloupe, la Martinique, la Guyane, 

Mayotte, La Réunion, la Polynésie française et la Nouvelle-

Calédonie. 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:15       

Ici 12/13  

                                                                                                                                                   

12:20  

12/13 METEO REGIONALE 

 

12:25  

ICI 12/13                                                                                                                                        

____________________________________________________ 

12:55       

Météo à la carte  

                                                                                                                                                   

Une émission réalisée par Captain Productions  

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la 

participation de France Télévisions 

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès 

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon 

 

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko 

 

En direct 

 

"Météo à la carte", un magazine quotidien en direct, consacré à la 

météo et à ses implications dans notre vie de tous les jours. 

Ce sont des reportages inédits mettant en lumière des producteurs, 

des agriculteurs, des artisans et des scientifiques en mesure de 

s'adapter aux changements climatiques grâce à de nouvelles 

pratiques.  

De leur côté, chefs et cuisiniers amateurs valorisent au travers de 

leurs recettes des produits de saison, cultivés à proximité.                                                                                       

                                                                                   

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

14:00       

Brokenwood  

Sous le feu des projecteurs 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (NZL) 

Réalisé par Aidee Walker 

Scénario : Roy Ward 

Produit par Tim Balme 

 

Avec :  

Neill Rea (Commissaire Mike Shepherd)  

Fern Sutherland (Capitaine Kristin Sims) 

Nic Sampson (Lieutenant Sam Breen) 

Christina Londa (Dr Gina Kadinsky) 

Jarod Rawiri (Lieutenant Daniel Chalmers) 

Elizabeth McRae (Mme Marlowe) 

Roy Ward (Révérend Greene) 

Zara Cormack (Kimberly) 

Ascia Maybury (Dr Carlton) 

Ryan O'Kane (Glenn Tyson) 

Jennifer Ward-Lealand (Patricia) 

 

Saison 7 

Une soirée de bienfaisance au cinéma de Brokenwood prend une 

tournure mortelle lorsqu'un incendie se déclare et qu'on découvre 

le corps d'un homme d'affaires local, étranglé avec une pellicule 

de film.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en version multilingue 

____________________________________________________ 

15:45       

Brokenwood  

A la vôtre, Madame Robinson 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (NZL) 

Réalisé par Mike Smith 

Scénario : Tim Balme 

Produit par Tim Balme 

 

Avec :  

Neill Rea (Commissaire Mike Shepherd)  

Fern Sutherland (Capitaine Kristin Sims) 

Nic Sampson (Lieutenant Sam Breen) 

Christina Londa (Dr Gina Kadinsky) 

Jarod Rawiri (Lieutenant Daniel Chalmers) 

Miriama McDowell (Tania) 

Jason Hoyte (Ray Neilson) 

Tracy Lee Gray (Trudy Neilson) 

Colin Moy (Simon Hughes) 

Ryan O'Kane (Glenn Tyson) 

Sara Wiseman (Anne) 

Toby Leach (Jim) 

Katherine Kennard (Suzie Brantlock) 

Ryan Carter (Caleb Brantlock) 

Emma Jenkins-Purro (Olivia) 

Richard Crouchley (Fraser) 
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Jess Hong (Maddie) 

Vida Gibson (Sascha), 

Jess Loudon (Beth) 

Katlyn Wong (Dr Lee) 

 

Saison 7 

Tandis que Mike quitte brusquement Brokenwood pour s'occuper 

d'une mystérieuse affaire, Kristin doit prendre en charge l'enquête 

sur la mort de plusieurs personnes lors d'une fête d'anniversaire sur 

le thème des années 70.                                                                                    

 

Déconseillé aux moins de 10 ans 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en version multilingue 

____________________________________________________ 

17:25       

Duels en familles  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:00       

Slam  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:50       

Météo climat  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

19:00       

Ici 19/20  

                                                                                                                                                   

19:05  

19/20 METEO REGIONALE 

 

19:07 

ICI 19/20 EDITION LOCALE 

 

19:15 

ICI 19/20                                                                                     

____________________________________________________ 

20:00       

Stade 2 la quotidienne  

                                                                                                                                                   

Présenté par Marie Mamère ou Claire Vocquier-Ficot 

 

Le magazine qui va au-delà du seul résultat sportif : histoires 

humaines, enjeux sociétaux, innovations, culture sport, inclusion, 

environnement… Un regard moderne et ouvert sur le sport 

d'aujourd'hui.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:10       

Stade 2 Ligue 1  

                                                                                                                                                   

Page quotidienne inédite entièrement dédiée à la Ligue 1 de 

football, offrant une immersion totale au cœur du championnat de 

France : dernières actualités, résultats, informations sur les clubs et 

joueurs du championnat de France de football.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:20       

Météo régionale  

____________________________________________________ 

20:25       

Un si grand soleil   

EPISODE 1917 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Faits de société (FRA) 

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier 

Szulzynger 

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-

Cotta, Cristina Arellano 

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France 

Télévisions, avec la participation de TV5 Monde 

Musique générique : Talisco 

 

Episode 1917 

Boris ne comprend pas les réticences de Muriel envers Charles. 

Quant à Paloma, elle se met à douter : et si elle s’était trompée sur 

Jérémy ?                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:45       

Un si grand soleil   

EPISODE 1918 

(I) 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Faits de société (FRA) 

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier 

Szulzynger 

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-

Cotta, Cristina Arellano 

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France 

Télévisions, avec la participation de TV5 Monde 

Musique générique : Talisco 

 

Episode 1918 

Becker et Claudine voient ressurgir une vieille connaissance. De 

son côté, Florent commence à croire en l’innocence de sa cliente 

concernant le meurtre de Eliott.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

21:10       

50 ans de Numéro Un  

Les Carpentier 

                                                                                                                                                   

Un documentaire réalisé par Franck Broqua 

Une production ADLTV 

 

Le 5 avril 1975, le couple de producteurs Maritie et Gilbert 

Carpentier lance ce qui va devenir leur grand rendez-vous 

mythique du samedi soir : « Numéro Un ». 

 

Cinquante ans plus tard, pour célébrer cet anniversaire, quelques-

uns des plus grands artistes qui ont participé aux « Numéro Un » 

nous font l’honneur de reprendre leur succès des années 1970-

1980, aux côtés de la nouvelle génération.  

C’est l’occasion de duos inédits, spécialement imaginés pour cette 

soirée-événement.  

 

Comme à l’époque, une soirée entre artistes, sans animateur, mais 

avec des trésors d’archives pour voir ou revoir cet « Âge d’or des 

Variétés » et ses figures incontournables : Dalida, Johnny, Cloclo, 

Charles Aznavour, Joe Dassin, Michel Sardou, Nana Mouskouri, 

Serge Lama, France Gall et Michel Berger, Annie Cordy ou 

Thierry le Luron. 

Entre décors incroyables, costumes à paillettes, ambiance chic et 

glamour… nous retrouverons tout ce qui faisait l’esprit des 

Carpentier et de leurs « Numéro Un », qui dura jusqu’à la fin de 

1981. 

 

Avec la participation de Sheila, Dany Brillant, Dave, Anggun, 

Nicoletta, Linh, Salvatore Adamo, Chantal Goya, David Hallyday, 

Michel Fugain, Joyce Jonathan, Michèle Bernier, Charlotte 

Gaccio, Stéphane, Ycare, Zaz, Véronique Sanson. 

Et une interview exceptionnelle de Mireille Mathieu et Jean-

Jacques Debout.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

23:20       

Paris en chansons  

                                                                                                                                                   

Un documentaire écrit et réalisé par Mireille Dumas 

Une production MD productions 

 

Saviez-vous que Paris est la ville qui a été la plus chantée au 

monde avec des mélodies inoubliables, « Sous le ciel de Paris », « 

Les Champs-Elysées », « J’ai deux amours » « Paname », « 

Revoir Paris », « I love Paris »... 

 

Ses monuments, ses ruelles, ses ponts et ses quartiers de légende, 

de Montmartre à Pigalle, de Saint-Germain des Prés à 

Ménilmontant, mais aussi son histoire et son art de vivre ont 

inspiré les plus grands artistes qui l’ont chantée sur tous les tons et 

sur plusieurs générations.  

 

 

Des airs éternels d’Edith Piaf, Charles Aznavour, Charles Trenet à 

leurs reprises par Zaz, Patrick Bruel ou Benjamin Biolay, de la 

poésie d’Yves Montand, Léo Ferré, Juliette Gréco à celle d’Alain 

Souchon ou de Renaud, de l’humour de Jacques Dutronc à celui 

de Bénabar, ils ont tous contribué à immortaliser Paris la belle et 

la rebelle. Sans oublier, les stars américaines Frank Sinatra, Ella 

Fitzgerald ou Liza Minnelli. 

 

Longtemps considérée comme la ville lumière, Paris a attiré des 

artistes de toute la France et du monde entier qui ont choisis d’y 

vivre et de la célébrer, à l’instar de Joe Dassin, Dalida, Joséphine 

Baker ou Jacques Brel. Tous ont participé à la richesse et la 

diversité de notre culture populaire.  

Aujourd’hui encore, la capitale fascine et ils sont nombreux à lui 

déclarer leur flamme en chansons comme Slimane, Vanessa 

Paradis ou Marc Lavoine. Même avec des bémols et de la 

nostalgie, un air de romance flotte toujours dans la plus belle ville 

du monde pour Thomas Dutronc. 

 

Avec son savoir-faire, Mireille Dumas nous transporte dans ce 

voyage musical très original et joyeux au cœur de la capitale, 

rythmé par les plus belles interprétations, entrecoupé de véritables 

pépites et de confidences d’artistes inattendues.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

01:15       

Météo climat  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

01:20       

Appassionata  

Boris Godounov (à l’Opéra national du Capitole) 

                                                                                                                                                   

Un opéra en sept tableaux de Modeste Petrovitch Moussorgski 

Sur un livret de Modeste Moussorgski 

D'après "Boris Godounov" de Alexandre Pouchkine 

Et "l'Histoire de l'Etat russe" de Nikolaï Karamzine 

Mise en scène : Olivier Py 

Direction musicale : Andris Poga 

Une Coproduction Opéra national du Capitole de Toulouse, 

François Roussillon et Associés, Amazing Digital Studios 

Avec la participation de France Télévisions 

Avec le soutien du Centre national du cinéma et de l’image 

animée 

Réalisé par François Roussillon et Frédéric Savoir 

Enregistré en décembre 2023, au Théâtre du Capitole de Toulouse 

 

« Boris Godounov », sommet absolu de l’opéra russe, est un opéra 

en sept tableaux de Modeste Petrovitch Moussorgski. L’Opéra 

national du Capitole de Toulouse présente une nouvelle 

production scénique de l’œuvre dans la fascinante version initiale 

de 1869. 
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Le grandiose chef-d’œuvre de Modeste Petrovitch Moussorgski 

nous plonge dans les sombres années fondatrices de l’empire russe 

: le tsar Boris, qui a accédé au trône au prix d’un terrible crime, 

vacille et s’effondre sous le poids de sa mauvaise conscience. 

 

La musique, somptueux monument choral et orchestral aux 

nombreuses évocations folkloriques, sonde les abîmes de l’âme 

russe. La basse biélorusse Alexander Roslavets, membre de 

l’Opéra de Hambourg, interprète le rôle-titre pour la première fois 

et fait ses débuts au Capitole. La mise en scène de cette nouvelle 

production est signée par Olivier Py, le maître des univers 

tourmentés de la tyrannie. 

 

L’Orchestre national du Capitole est confié à la baguette du grand 

chef letton Andris Poga, pour sa première direction musicale dans 

la fosse du Théâtre du Capitole. 

 

Ce programme est diffusé en version originale surtitré en français 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

03:35       

La p'tite librairie  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

03:40       

Cosy, le mag déco  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

04:10       

Cosy, le mag déco  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

04:35       

Les matinales                                                                                                                                                                                                                                   

____________________________________________________ 

04:45       

Duels en familles  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

05:20       

Slam  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


